Tanec protiklady

Je tieba pochopit nékolik
velmi zakladnich véci.

Za prvé muz a Zena jsou Si navzajem
na jedné stran¢ dvéma polovinami
a na stran¢ druhé¢ protiklady. To, Ze jsou pro-
tiklady, je k sobé ptitahuje. Cim dal jsou od
sebe, tim hlubsi je jejich piitazlivost. Cim
tazlivosti je mezi nimi. V tom vSak zaroven
spociva i problém.

Kdyz se k sob¢ piiblizi, chtéji se dostat jes-
té bliz, cht&ji spolu splynout, stat se harmo-
nickym celkem — jenomze veskera pritazli-
vost mezi nimi stoji na protikladech, pficemz
harmonie vychazi z prekonani protikladd.

Proto ptisobi milostny vztah spoustu pro-
blémul a velké trapeni — pokud ovSem neni
velmi uvédomély.

VSsichni milenci maji problém.
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Neni to osobni problém; spoc¢iva v samot-
né€ povaze veéci.

Rikéa se tomu zamilovat se — padnout do
lasky*. Milenci neuméji vysvétlit, pro€ je to
k sob¢ tak neodolatelné tdhne. Ani si neuveé-
domuyji, co se za tim skryva, jaké podvédomé
divody. A proto se déje néco zvlastniho: nej-
St'astnéj$i milenci jsou ti, kteti se nikdy ne-
setkaji. Jakmile se setkaji, tentyz protiklad,
ktery vyvolal pfitazlivost, se stane konflik-
tem. Na vSechno se divaji jinak, vSechny je-
jich postoje a ptistupy jsou odliSné. Piestoze
mluvi stejnym jazykem, nerozuméji si.

Muz se divéa na svét jinak nez Zena.

Tak naptiklad muz se zajima o vzdalené
véci — o budoucnost lidstva, o daleké hvéz-
dy, o Zivot na jinych planetach. Zena se tém
nesmyslim jenom sméje. Ona se zajima pou-
ze o velmi maly, uzavieny kruh — o sousedy,
o rodinu, o to, kdo s kym koho podvadi nebo
¢i manzelka se zamilovala do rodinného fidi-
¢e. Jeji z4ymy jsou velmi lokalni a velmi lid-

*V angli¢tiné zamilovat se = to fall in love, doslova ,pad-
nout do lasky” (pozn. prekl.).
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ské. Netrapi ji reinkarnace ani otdzka Zivota
ma se o soucasnost, o to, co je tady a ted’.

Muz neni nikdy tady a ted’. Je potad n€kde
jinde.

Pokud jsou si oba partnefi védomi toho,
ze se jednd o setkani protikladi, Ze neni tieba
délat z toho problém, pak maji skvélou pfi-
lezitost pochopit a obsdhnout zcela opacny
pohled na svét. Pak miiZe byt spole¢ny zivot
muze a zeny krasn€ harmonicky. Jinak to ale
bude neustaly boj.

Jisté, obcas je 1 svatek — neni pfece moz-
né bojovat Ctyfiadvacet hodin dennég, jeden
si musi chvilku odpocinout, nabrat sily do
dalsiho boje. Muzi a Zeny spolu Ziji uz cela
tisicileti, a presto si jsou stale cizinci — coz
je jeden z nejpodivnéjsich jevl pod sluncem.
Nepftestavaji plodit a rodit déti, a pfesto jsou
si stale cizi. Zensky a muzsky piistup k vé-
cem je tak odlisny, ze pokud se védomé, me-
ditativn€ nesnazi, nemaji Sanci Zit v miru.

Zena mysli intuitivné, muz mysli intelek-

tualng, a tudiz se nesetkavaji. Zena prosté bez
pfemysleni pieskoc¢i rovnou k zavéru. A muz
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se k zavéru dopracovava krok za krokem.
Muz se o to namahav¢ snazi, ale zena do toho
prosté skoci. Citi to intuitivng.

Proto neni moZné Zenu podvést, hlavné ne
vlastni Zenu. Prosté to nejde, jesté nikdy se
to nikomu nepodaiilo. Zena vas prokoukne,
protoze ona se diva jinak nez vy. Ona vejde
zadnim vchodem, zatimco vy jste ani netusi-
li, ze viibec n&jaky zadni vchod mate! Vy jste
vSe pfipravili u hlavniho vchodu a ona zatim
ptijde zadem a hned je ji vSechno jasné.

Muz pfijde domu pfipraveny. Piedem si
nacvici, co fekne, co odpovi. Ale jakmile se
podiva na svou Zenu, vSechno nacvicené je
fu¢ a on jen koktéd jako maly kluk. Dokonce
1 tak mocny muZ jako Napoleon se velice bal
zen. Hrozné se bal své vlastni Zeny, protoze
ho uméla prokouknout.

Muzova mysl béha sem a tam, mysl Zeny
je prima jako Sip. Neposlouchd, co ftikate,
podiva se vam do oci a slySi, jak to fikate.
Vsimne si, jak se vam tiese ruka, jak ji uhy-
bate pohledem. Neposlouchd, co fikate — to
neni podstatné, vi, Ze je to jen pohadka, kte-
rou jste si narychlo vymysleli cestou z hos-
pody. Dobfe si vSak v§ima feci vaSeho téla.
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Re¢ téla je totiz upfimnéjsi, protoze tu jste
se jest¢ nenaucili mit pod kontrolou a s jeji
pomoci klamat.

Zena se nedopracovava k zavérim lo-
gicky, ale s pomoci tueni, jez jsou vétSinou
spravna. Logika muze selhat, ale tuSeni ne.
Zena pouziva intuici, zatimco muZ pouziva
jenom intelekt. A intuice rozhodné pozna re-
alitu zadnimi dviiky. Intelekt prosté jen tluce
na hlavni vchod, ale nikdo mu neotvira. Zato
zadni vchod je stile odemceny.

Muz se dokéze ke kazdému problému po-
stavit intelektualné. Boji se Zeny, protoze ta se
k problémiim stavi velmi intuitivné, instink-
tivné. Zadn4 Zena neni intelektualni — inteli-
gentni samoziejmé ano, ale ne intelektudlni.
Zenska inteligence je zcela jiného druhu nez
muzskd. MuZova inteligence je podstatou
jeho intelektu, ale u Zeny inteligence vyveé-
rd z intuice. Nemaji zddnou spole¢nou pudu
—neni pro ni misto. Jedna se o dva protiklady,
a prave to je k sobé pfitahuje. ProtoZe neumi
jeden druhého pochopit, panuje mezi nimi ta-
jemstvi a toto tajemstvi je velmi lakavé.

Ve skute¢nosti miiZzete milovat jednu Zenu
cely Zivot, a pfesto ji nikdy nepochopite. Zi-
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stane pro vas zahadnou, neptfedvidatelnou.
Zena Zije spi§ naladami nez myslenkami; je
spi$ jako pocasi nez jako stroj. Milujte Zenu
a sami to zjistite: Rano je zataZeno, Zena je
smutna, ale za chvili — nic zvlastniho se ne-
stalo a mraky jsou pry¢; uz je zase slunicko
a ona si zpiva. Pro muZe je to neuvéfitelné!

Co za nesmysl se to se Zenou d¢je?

Ano, je to nesmysl, protoZe z muZova po-
hledu musi byt na v§echno rozumné vysvét-
leni. ,,Pro¢ jsi smutnd?* Zena prosté fekne:
»Jsem smutnd.” Muz to nechape. Pro smutek
pfeci musite mit néjaky diivod. Ale byt smut-
ny jen tak? ,,Pro¢ jsi vesela?“ Zena fekne, Ze
ma prosté radost. Zije naladami.

Pro muze je tézké zit se Zenou... proto-
ze kdyz jsou véci raciondlni, daji se ovladat
a tidit. Ale kdyz jsou véci iracionalni — pfi-
chazeji a odchézeji jen tak, zni¢ehonic — to se
da jen t&zko ovladat. Zadny muz jesté nikdy
nedokazal ovladnout zadnou zenu. Nakonec
pfizna porazku a snahy o kontrolu se vzda.

Muz ma vétsi sklon argumentovat. To uz
zeny pochopily: kdyZ se za¢ne argumentovat,
muz vyhraje. Proto Zeny neargumentuji, ale
bojuji. Rozzlobi se a to, c¢eho nemohou do-
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sahnout logikou, dosdhnou hnévem. A muz
si pak mysli: ,,Pro¢ déla z takové malickosti
takovou védu?* A nakonec rad¢ji souhlasi.

Zena ma své vlastni argumenty: hazeni
talifi. Jsou to ovSem takové talife, které uz
bylo potieba rozbit. Ur€ité nerozbije ty nej-
lepsi a nejhez¢i. Anebo uhodi muze polsta-
fem, avSak pol§taf nikomu doopravdy neubli-
zi. Bojuje velmi neagresivng, jen s mé¢kkym
polstatem. Hazi po muzi vécmi, ale nikdy se
do n¢ho doopravdy nestrefi. Miii jen kolem.
Ale staci to na pofadny rozruch, a to je pfesné
to, o€ ji jde. Jen at’ celd ulice vi, co se déje!
To muze pfinuti, aby se stydél. Zacne ji pro-
sit: ,,Promini mi to. Nemél jsem pravdu, je mi
to jasné.” A kdyz uz je pak zase klid, muZz na
hadku rychle zapomene. Po pfichodu domi
se zhluboka nadechne a pfipravi se na coko-
liv iracionélniho, co by se zase mohlo stat.

Polovina svéta, vnéjsiho svéta, objektivni-
ho svéta se musi brat s rozumem. TakZe kdyz
se jedna o néco, co se tyCe vnéjsiho svéta,
je zde vétsi pravdépodobnost, ze ma pravdu
muz. Ale kdykoliv se jedna o svét vnitini, je
vetsi pravdépodobnost, ze ma pravdu Zena,
protoZe tam rozum neni potieba. Kdyz tedy
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pujdete kupovat auto, poslechnéte muze,
a kdyz se budete rozhodovat, do které-
ho kostela jit, dejte na Zenu. OvSem pokud
mate Zenu, tak si ani to auto nevyberete sami
— vybere ho ona. A nejen to: sedne si dozadu
a odsud ho bude fidit!

Muz a Zena se musi shodnout na tom, ze co
se tyCe svéta veci a objektll, muz ma vétSinou
lepsi odhad a vétsi pravdu. Funguje logicky,
je védecky zaloZeny, je ,,zapadn&jsi“. Zena,
ktera funguje spi§ intuitivné, je ,,vychodnéj-
$i%, spiritudlngjsi. Je pravdépodobné, Ze ji jeji
intuice zavede na spravnou cestu. Proto kdyz
cheete jit do kostela, jdéte za svoji zenou.
Ona ma lepsi cit pro véci tykajici se vnitiniho
svéta. KdyZ nékoho milujete, postupné na to
pfijdete. Mezi milenci tak dojde k nevyslove-
né domluvé, kdo v ¢em bude mit pravdu.

A laska ma vzdycky pochopeni.

Muz je ten, kdo véci déla. Zena je ta, kdo mi-
luje, ne ta, kdo néco ,,déla“. Muz je mysl, Zena
je srdce. Muz umi tvofit, ale neumi dat zrod no-
vému zivotu. K tomu je zapotfebi vnimavost,
schopnost pfijimat. Tak jak to umi zemé: padne
do ni seminko, zmizi pod zemi a jednoho dne
se vynoii novy Zivot. Stejné se narodi dité. Ke
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zrodu Zivota je zapotiebi déloha — pro narozeni
ditéte, pro zrod bozstvi, ¢i pro zrod vaseho no-
vého Ja. Musite se stat délohou.

Zena je trpéliva. Jen si piedstavte muze,
ktery by mél ve svém bfichu devét mésici
dit&! To by neunesl. Zeny jsou mnohem tole-
rantngj$i, snesou toho vic. Odkud tato jejich
sila pochazi? Z jejich vnimavosti.

Kdyz jste ten, kdo véci dela, vyCerpavate
se. KdyZ se muz a Zena miluji, muz je po-
sléze vycCerpany, ale Zena se citi osvézena,
obohacena, jelikoz je ta, kdo pfijima. Béhem
milovani muz ztraci energii, ale zena ji ziska-
va. Pravé proto jsou Zeny na celém svété po-
tlacované. Kdyby nebyly potlacované, muze
by to zabilo! Zadny muz by nedokazal uspo-
kojit zadnou Zenu. Zena se mize milovat
s tuctem lidi za noc a potad bude své€zi a plna
energie. Muz se dokaze pomilovat jen jednou
a 1z toho je vyCerpany. MuZ energii vydava,
zena ji vstiebava.

Zena &eka — ne Ze by nemilovala, ona ne-
smirné¢ miluje; Zddny muz nemiluje tak hlu-
boce — ale ¢eka. Spoléhé na to, ze vSechno
nastane ve spravny ¢as a Ze neni dobré spé-
chat. Zena neni napjata, je plna energie. Od-
tud vychazi Zenska krasa.

20



	Úvod:
	Tanec protikladů
	Doplňující se protiklady
	Dvoření
	Objevování
	Důvěrnost
	Cesta objevování
	Láska
	Samota
	Splývání
	Zralost
	Vnitřní tanec
	Závěr

