Neni dilezité, co délame,
ale jak to délame

yt a myslet jako vSichni ostatni ve sku-

teCnosti znamena, ze vibec nemyslime,
a tak vlastné¢ neexistujeme. Moudry Chan
Siang-c’ kdysi napsal, Ze jestli myslime jako
vSichni, uz se mylime, nebot’ kazdy c¢lovek
mysli riizné. Pokud myslime za vSechny, opét
délame chybu, protoze kazdy Cloveék ma své
vlastni starosti. Premyslejme podle svého
a za sebe, ale m¢jme na paméti, ze pokud ne-
myslime na jiné, nemyslime predevsim na
sebe. Napodobovanim jinych lidi zpochybiiu-
jeme vlastni jedine¢nost a neopakovatelnost.

Ralf Waldo Trine uz v roce 1897 nabada
Ctenafe, aby si uchovali svou individualitu:
,»Mnozi 1idé zase ziji hluboko pod trovni Zi-
vota, jaky by mohli zit, protoze ustavi¢né vy-
davaji svou osobnost napospas jinym. Chces
byt ve svété néjakou silou? Bud’ sviij! Nepo-
Citej se, nedovol, aby té pocitali k lidem, kte-

vvvvvv

idedlim své duSe a nedej se ovladat zvyky,

28



mravy ani libovolnymi lidskymi pravidly,
jez se nezakladaji na mravnich zakonech. Na
pravidla, ktera se zakladaji na mravnich za-
konech, bude vzdycky dbat clovek, ktery ma
hlavu i srdce na pravém miste.

Svou osobnost, nejmohutnéjsi zdroj své
sily na to, neobétuj zvyku a konvenci, jez
maji ptivod ve velkém davu lidi, kteti nemaji
dost sily, aby si zachovali osobnost. Jestlize
obétujes svou osobnost, posilujes nezadouci
stav: za to se stavas otrokem a po cCase si t&
bezpochyby piestanou vazit i lidé, kterym se
chces zalibit.

Skotsky spisovatel a basnik Robert Louis
Stevenson zastaval nazor, ze nauc¢ime-li ¢lo-
véka, aby si vS§imal toho, co si 0 ném mys-
li jini lidé, a tidil se ndzorem vétSiny svych
soucasnikil, prestane divetovat vlastni dusi.
Takovyto jedinec miize byt poslusnym obca-
nem, ale nikdy se nestane skute¢nym ¢love-
kem. Mame pravo si nevsimat nazora jinych
lidi bez ohledu na to, zda jsou lepsi nebo
horsi nez my, a jit vlastni cestou v souladu
se svétem, jejZ mame. Nasi blizni mohou mit
pravdu, ale stejn¢ tak mtzeme mit pravdu
my. Mohou znat ledacos, ale my také mno-
ho vime. Vérnost svému vyssimu Ja je velmi
dilezitd. Pokud ¢loveék neni vérny sam sobg,
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jak miizeme ocekavat, ze bude oddany jinym
lidem?

Nikdo se nerodi silny, zkuSeny ani moud-
ry, proto napodobovani predstavuje nejlepsi
zpusob, jak si mladé duse mohou osvojit ume-
ni Zit mezi lidmi. Je vSak dilezité, abychom
si vybrali spravnou autoritu. AZ se naucime
samostatné rozhodovat a nést odpovédnost
za sva rozhodnuti, musime si dodat odvahy
a vybrat si cestu, kterou ndm ukaze srdce. S ni-
kym se nesrovnavejme ani na nikoho neberme
ohledy, jen jednejme podle svého vyssiho Ja.

Bud'me jako ti udatni rytifi. Ud€lejme,
co je nutné, a dal at’ se stane, co se ma stat.
Neptisli jsme na tento svét jen proto, aby-
chom zasadili strom, postavili diim a zplodili
syna, jak se obvykle fika. Vzdyt’ hlavni neni,
CO konkrétn¢ udélame béhem svého Zivota,
ale JAK. Nase individualita se neprojevuje
v kvantité, ale v kvalité toho, co jsme vyko-
nali. Neni dulezité, jakou cestu si vybereme,
jestli budeme ucitelem, farmafem, politikem
nebo sportovcem, ale abychom ve vSem, co
délame, fikdme a myslime, byli vérni sami
sob¢. VSichni mudrcové, nasi nejveétsi ucite-
1¢, a dokonce samotny Bh tsty pozemskych
privodct k ndm promlouvaji v knize Hovory
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s Bohem, jejimz autorem je americky spiso-
vatel Neale Donald Walsch:

,,Cilem vaseho posvatného vztahu ke kaz-
dému clovéku, mistu nebo predmétu neni
zjistit, co kdo chce nebo potiebuje, nybrz pii-
Jjit na to, co potiebujete k tomu, abyste mohli
byt tim, ¢im chcete byt.

Zradit sam sebe, abys nezradil druhého,
je také zrada. Je to nejhorsi zrada. Jinymi slo-
vy, nékdy musime dat pfednost svym vlast-
nim zajmum.

To musis de€lat vzdycky! Tvé rozhodnuti
musi vychazet z toho, ¢eho se snazis dosah-
nout. Je-li tvlyj zivotni cil vysoky, tva rozhod-
nuti tomu musi odpovidat. Davat ptrednost
vlastnim zajmim neznamend byt sobecky
— znamena to uvédomovat si saim sebe. Jeding
uplatiiovdnim svobodného rozhodovani lze
dosahnout rastu. Jestlize se vzdycky tidis ci-
zimi pravidly, pak nikdy nevyrostes a, budes
jen poslouchat. Navzdory tomu, co si myslite,
od vas ja nevyzaduji posluSnost. Poslusnost
neni rust a ja si preji rast.*
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Laska je idealni radce

Ikdyi jsme dospéli, zkuSeni, a dokonce zod-
poveédni, jesté neznamena, ze jsme moudfi.
Jak spravné pravi indické pfislovi — odpo-
veédnost bez lasky dela clovéka bezohlednym
a laska bez odpovédnosti vede k nestésti. Jen
odpovédnost spolecné s laskou obdaiuje Clo-
veéka moudrosti. Ale jak miizeme spojit odpo-
veédnost s laskou?

V jednom soucasném podobenstvi se vy-
pravi, jak chlapec hledal nejmoudre;jsi a nej-
vazengj$i lidi, aby se od nich dovédél, co je to
moudrost.

Obratil se na vyznamného revolucionaie
a zeptal se ho:

,Reknéte mi, co mam délat, abych byl
moudry? Jak a kam musim plout fekou zivo-
ta?“

,,Nebud’ jako ostatni,* odpovédél revoluci-
onaf. ,,Nesplyvej s davem obycejnych a lhos-
tejnych lidi. Jdi proti proudu navzdory vSemu!
Zivot je boj. Bud’ odvazny a nebojacny. Preko-
navej tézkosti ve prospéch vseobecného blaha
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a zdokonalovani svéta! V tom spociva velika
moudrost a §tésti.*

Chlapec prikyvl a Sel pro radu k jinému
mudrci — poustevnikovi.

,,Jak mam plout fekou zivota?* zeptal se
svétce. ,,Ma cenu vzdorovat proudu?

,,Pro¢ vzdorovat?“ odpovédel poustev-
nik. ,,Cozpak nevis, ze osud svolného Clove-
ka vede a vzdorujiciho tdhne? Reka naseho
zivota je jen maly poticek v bezbiehé fece
osudu vseho zivého na Zemi. Pijdeme-li pro-
ti proudu, dostaneme se do stietu s vesmirem.
Odevzdej se fece zivota, pluj v jejim proudu
a poznas opravdovou jednotu s vesmirem.*

Chlapec podékoval poustevnikovi a vy-
pravil se k dal$imu mudrci — filozofovi a uci-
teli.

,Reknéte, jak mam zit? Mam jit proti
proudu, bojovat a prekonavat piekazky, nebo
plout po proudu a splynout se svétem?

,»Ach,” povzdechl si filozof, ,,hodné ti ra-
dili. Moudrost nespociva v tom, jestli plujes
po proudu nebo proti nému, ale v tom, abys
plul tam, kam pottebujes. V této plavbé musi
byt tvoje duse plachtou a rozum kormidlem.*

Tato slova se chlapci velmi libila. ,,Ko-
necné jsem pochopil, co musim délat, abych
byl moudry,” pomyslel si. Zaradoval se a Sel
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domti. Na zpatecni cesté potkal prostého ves-
ni¢ana. ,Jest¢ jedna rada nemuze usSkodit,
zejména kdyZ uz jsem moudry,” pomyslel si
chlapec a oslovil vesni¢ana:

,Rikali mi, Ze jste nejmoudfejsi &lovek
v okoli. Reknéte, jak mam zit? Mam plout
s proudem, nebo jit proti nému? Ci se mam fi-
dit rozumem a plout tam, kam potiebuji?*

,Proud? podivil se vesnican. ,,Zédny
proud neznam. Prosté rad plavu. Péstuji ze-
leninu, oSetfuji stromy na zahrad¢ a stardm se
o rodinu, své piibuzné a blizké. Délam jen to,
co mam rad, a mam z toho neustalou radost.
A to je cela moje moudrost.*

Chlapec pochopil, ze kazdy z mudrcti mél
svoji pravdu. Neexistuje jedna univerzalni ces-
ta k moudrosti pro vSechny. Uvédomil si, ze
tajemstvi Zadného z mudrcl nespociva v néja-
kém sméru, skutku nebo praci, ale v lasce k to-
mu, co d¢€la. Jen pokud délame néco s laskou,
muzeme mit soucasné i radost, Sté€sti a moud-
rost.

Neni dtlezité, co délame ani jaké je nase
zaméstnani nebo profese, ale jestli se ndm
to libi a naSe prace ndm i jinym piindsi ra-
dost. Nic jiného nemd vyznam. Tam, kde je
laska, diive nebo pozdé€ji prichazi uspéch,
1 kdyZ tomu mnozi odmitaji véfit.
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JestliZe nevime, co mame udélat nebo fict,
nejlépe nam poradi laska. Usty N. D. Walsche
k ndm promlouva Biih a radi nam, abychom si
pfed kazdym rozhodovanim polozili otazku:
Co by nyni udé¢lala laska? Mame na mysli las-
ku k sob¢ a lasku k druhym. Jestlize miluje-
me druhého Cloveka, nedélejme nic, co by mu
mohlo ublizit. Mame-li n&jaké pochybnosti,
pockejme, dokud se vSechno nevyjasni.

Pro¢ se musime v Zivoté zam¢fit zrovna
na lasku, a ne tfeba na spravedInost? Proto-
ze prave prostfednictvim lasky mizeme tim
nejjednodussim a nejlepsim zpisobem proje-
vit svoje skute¢né Ja — vyssi osobnost, kterou
vymyslel a vytvotil Blh, jez prosla tisici a ti-
sici vtélenimi, bezpoctukrat prozivala situace
a podminky, aby se v nich naucila ne obcas,
ale pokazdé projevovat své skute¢né a Bohem
zamyslené Ja; aby vzrostla jeji sila a velikost,
a tak mohla jednou sama pfejit z nizsiho fy-
zického svéta do vyssiho, energetického svéta
Boha.
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