Treti Cast:

Od vztahu ke
stykani — laska jako
stav byti

Schopnost byt sdim je schopnost milovat.
Mozna se vam to bude zdat paradoxni, ale neni.
Jednd se o existen¢ni pravdu: pouze ti lidé, ktefi
jsou schopni byt sami, jsou schopni milovat, sdilet,
pronikat do nejhlubsi podstaty druhého clovéka
— anizZ by jej vlastnili, aniz by na ném byli zavisli,
aniz by jej degradovali na véc a aniz by si na néj
utvofili navyk. Ddavaji druhému naprostou svobo-
du, protoze védi, Ze jestlize odejde, budou stejné
Stastni, jako jsou nyni. Jejich $tésti jim druhy vzit
nemuZe, protoZe jim je ani neddva.

Proc pak tedy chtéji byt spolu? Uz to pro né
neni potieba; je to nadstavba, obohaceni. Pokuste
se to pochopit. Skutecni lidé miluji jeden druhého
pro vzdjemné obohaceni; neni to pro né potre-
ba. Radi se déli: maji tolik radosti, Ze by ji radi do
nékoho prelili. A védi, jak hrat na svij Zivot jako
na sélovy ndstroj.



Sé6lovy hrac¢ na flétnu se umi tésit ze své flét-
ny sam. Jestlize k sobé najde hrace na tablu*, s6-
lového hrace na tablu, budou se tésit ze spole¢né
hry a harmonie, jiZ vytvofi mezi flétnou a tablou.
Pro oba to bude potéseni: obohati jeden druhého
o své vlastni bohatstvi.

* indicky bici nastroj — pozn. piekl.



,Laska” je sloveso

aska je skutecnost, je to néco, co existu-

je; strach je pouze absenci lasky. Problém

s jakoukoliv absenci je, ze s ni nelze nic
udélat piimo. Strach je jako tma. Co miZete ud¢lat
s tmou piimo? NemiZete ji zahodit, nemiZete ji vyho-
dit, nemtiZete ji nékam piinést. Neexistuje jiny zpusob,
jakym se lze vypotadat s tmou, nez vnést do ni svétlo.
Cesta ke tmé vede ptes svétlo. Cheete-1i tmu, zhasnéte;
nechcete-li tmu, rozsvit'te. Budete vSak muset udélat
néco se svetlem, vilbec ne s tmou.

Totéz plati pro lasku a strach: laska je svétlo,
strach je tma. Clovek, kterého posedne strach, nikdy
tento problém nedokaze vyftesit. Je to, jako byste zapa-
sili s tmou: diive ¢i pozdéji budete vycCerpani, unaveni
a porazeni. A zazrak spociva v tom, ze vas porazi néco,
co tu vibec neni! Kdyz je ¢lovék porazeny, bezesporu
se mu zd4, Ze tma je mocn4, Ze strach je mocny, Ze ne-
védomost je mocnd, ze podvédomi je mocné. Mocné
vSak viibec nejsou, a predev§im ani neexistuji.

Nikdy nebojujte s tim, co neexistuje. Na tom
ztroskotala vSechna stard naboZenstvi. Jakmile za¢nete
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bojovat s né¢im neexistujicim, jste odsouzeni ke zkéze.
Vase ticka védomi se ztrati v neexistujici pousti, a ta je
nekonec¢na.

Ned¢lejte tedy ze strachu problém. Podstatna je
laska. S laskou lze okamzité néco udé€lat; neni vibec

zapotiebi na néco Cekat ¢i néco odkladat na pozdéji.



Zacnéte milovat! Je to prirozeny dar, jehoz se vam do-
stalo od existence, od Boha nebo od Jednoty, nazyvejte
to, jak chcete. Jestlize jste byli vychovavani v nabozen-
ském duchu, pak je to Biih; jestlize jste nebyli vychova-
vani v nabozenském duchu, pak je to Jednota, Univer-
zum, Existence.

Pamatujte si, ze laska se rodi spole¢né s vami; je
to vase vnitini schopnost. Jediné, co je tieba ud¢lat, je
dat ji volny prichod — uvolnit ji cestu, nechat ji proudit,
umoznit, aby se mohla uskutecnit.

Vsichni ji blokujeme, zadrzujeme. Co se tyce las-
ky, jsme velmi lakomi, a to z jednoho prostého diivo-
du: naudili nas ur¢itému hospodareni, které je naprosto
v poradku, pouziva-li se pro vnéjsi svét. Jestlize budete
mit urcité mnozstvi penéz a budete je neustale rozdavat,
brzy se z vas stane zebrak. Tim, ze budete penize pouze
vydavat, o né ptijdete. Tato ekonomika, tyto pocty nam
presly do krve, pronikly ndm az do morku kosti. Jsou
platné pro vnéjsi svét a neni na nich nic Spatného, ale
pro vnitini pout’ uz platné nejsou. Tam funguji napro-
sto odlisné pocCty: ¢im vice davate, tim vice mate; ¢im
mén¢é davate, tim mén¢ mate. Jestlize nebudete davat
vibec, pfijdete o své pfirozené schopnosti. Ustrnou
a uzavrou se; zac¢nou se skryvat. Nebudou-li se moci
ptirozené schopnosti projevit, uschnou a zemiou.

Je to jako u hudebnika: ¢im déle hraje na kyta-
ru ¢i na flétnu, tim vice hudby z jeho néstroje vychazi.
Neni to tak, ze by svou hrou na flétnu o hudbu piichazel
— naopak, ziskava. Je to jako u tanecnika: ¢im vice tan-
¢ite, tim dovednéjsi jste. Je to jako malovani: ¢im vice
malujete, tim lepsi obrazy vytvarite.

Jednou, kdyz Picasso maloval, se ho uprostied
prace zeptal jeden jeho pfitel, kritik: ,,Porad se mi honi



hlavou jedna otdzka a uz nemazu dal cekat, uz ji v sobé
nemohu dal dusit. Chtél bych védét: namaloval jsi stov-
ky obrazti; ktery je ten nejlepsi?

Picasso odpovédel: ,, Ten, jejz maluji prave ted’.*

Kritik nevéficné zavrtél hlavou: ,,Tenhle? A co ty
ostatni, které jsi namaloval predtim?*

Picasso odvétil: ,, Ty vSechny jsou obsazené
v tomto poslednim. A pfisti, ktery udélam, bude jesté
lepsi, protoze ¢im vice malujes, tim vétsi je tva doved-
nost, tim vétsi je tvé umeéni.*

Takova je laska, takova je radost — podglte se
o n¢! Zpocatku se bude objevovat jen v mnozstvi po-
dobnému kapce rosy, protoze vase lakota je velmi sta-
ra, je pradavna. Jakmile se vSak podélite o kapky rosy,
budete brzy schopni se podélit o celé moie své bytosti;
a to, co v sob¢ skryvate, je nekonecné.

Jakmile se seznamite s vys$i matematikou davani
a dostavani, zjistite, ze tim, ze davate, zaroven dostava-
te. Neni to tak, Ze by se néco vracelo; bohatnete hned
od samého zacatku. Pak se z vas zaCne linout laska, za-
¢ne z vas salat. Jednoho dne na vas ceka prekvapeni.
Kde je onen strach? I kdybyste ho chtéli najit, nepodari
se vam to.

Laska neni vztah. Laska se vztahu tyka, ale vztah
to neni. Vztah je néco ukonceného. Vztah je podstatné
jméno; dosli jste az na konec cesty, libanky skoncily.
Ted’ uZ v ném neni zadna radost, zadné nadSeni, ted’ uz
je po vSem. Miizete v ném pokracovat, mizete jedno-
duse dostat svym slibiim. Muzete v ném pokracovat,
protoze je pohodlny, prakticky, atulny. Miizete v ném
pokracovat, protoze neni nic jiného, co by se dalo d¢lat.
Muzete v ném pokracovat, protoze kdyz jej prerusite,
pfinese vam to spoustu problémi.



Vztah znamena néco hotového, ukonceného,
uzavieného. Laska nikdy neni vztah; laska je stykani.
Je jako teka, proudici a nekone¢na. Laska nezné zadny
konec; libanky za¢nou, ale nikdy neskonci. Neni jako
roman, ktery v uritém bodé zacne a v urcitém bodé¢
skonéi. Je to nepieruseny ukaz. Milenci konci, laska
pokracuje. Je to nepfetrzity sled. Je to sloveso, nikoliv
podstatné jméno.

Pro¢ omezujeme krasu stykdni na vztah? Pro¢
tolik spéchame? Protoze stykat se je nejisté, zatimco
vztah je bezpecny, ve vztahu je jistota. Stykani je pouze
setkani dvou cizich lidi, ktefi spolu zistanou mozna jen
jednu noc a rano si daji sbohem. Kdo vi, co se stane zi-
tra? Nas strach je tak velky, ze ze zitiku chceme udélat
jistotu, chceme, aby byl predvidatelny. Chtéli bychom,
aby se odehraval podle nasich predstav; nedovolime,
aby si svobodné fekl své. Proto kazdé sloveso okamzité
redukujeme na podstatné jméno.

Kdyz jste zamilovani do zeny ¢i muZze, zaCnete
okamzité pfemyslet o tom, ze byste se méli vzit. Udélat
z toho smluvnépravni vztah. Pro¢? Jak ovliviiuje zakon
lasku? Zakon lasku ovlivituje proto, ze laska chybi. Je
to jen pouhd piedstava a vy vite, ze takova predstava
jednou zmizi. Pied tim nez zmizi, se tedy usadite. Pred
tim, nez zmizi, udélate néco, abyste se nemohli rozejit.

V lepsim svéte, ve svete s meditativngjsimi lid-
mi, ve svété, kde je rozestieno o néco vice osviceni,
budou lidé milovat, nesmirné milovat, ale jejich laska
zustane stykanim, nikoliv vztahem. Nefikam, Ze je-
jich laska bude pouze kratkodoba. Je vice nez mozné,
ze jejich laska ptijde mnohem hloubé&ji nez laska vase,
ze bude na mnohem vys$$im stupni divérnosti, ze v ni
bude trochu vice poezie a zboznosti. Je vice nezZ moz-



né, ze jejich laska bude trvat déle, nez mohou kdy trvat
vase takzvané vztahy. Nebude vSak zaru¢ena zakonem,
soudem, policistou. Jeji zaruka bude vnitini. Bude to
zavazek vychazejici ze srdee, bude to tiché souznéni.

Jestlize jste s nékym radi, chtéli byste s nim byt
vicavice. Jestlize vam dlivérnost pfinasi potéseni, chtéli
byste ji prozkoumavat stale vice. Existuje nékolik kvéta
lasky, které vykvetou pouze po dlouhych divérnostech.
Existuji vSak i letnicky; za Sest tydnt vyrostou a zdobi,
ale za dalSich Sest tydni jsou navzdy pry¢. Existuji kvé-
tiny, jimz trva roky, nez vykvetou, a existuji kvétiny,
které kvetou po mnoho dalsich let. Cim déle jim trva,
nez vykvetou, tim vétsi je jejich kvét.

Musi to vSak byt zdvazek jednoho srdce k druhé-
mu. Nemusi byt ani pfeveden do slov, protoze prevést
jej do slov, znamena znevazit jej. Musi to byt tichy za-
vazek: jednoho oka k druhému, jednoho srdce k druhé-
mu, jedné bytosti k druhé. Musi byt pochopeny, nikoliv
vysloveny.

Neni viibec hezké vidét lidi, jak chodi do kosteld
¢i na radnice, aby se vzali. Je to tak osklivé, tak nelidské.
Dokazuje to pouze, Ze si nemohou véfit, Ze véfi vice Gfa-
diim nez svému vnitinimu hlasu. Dokazuje to, ze protoze
nemohou divérovat své lasce, diveéiuji zakontiim.

Zapomente na vztahy a naucte se, jak se stykat.
Jakmile mate vztah, za¢nete jeden druhého brat jako sa-
moziejmost. To je piesné to, co ni¢i vSechny milostné
poméry. Zena si mysli, Ze zna svého muze, a muz si
mysli, ze zné svou zenu. Nikdo neznd! Je nemozné toho
druhého poznat, vzdy zlstava tajemstvim. A brat lasku
jako samoziejmost, je urazejici, neuctivé.

Myslet si, ze zndme toho druhého, je velmi ne-
vdécné. Jak byste mohli znat svou zenu? Jak byste



mohli znat svého muze? Vzdyt ptedstavuji procesy,
nejsou to zadné véci. Zena, jiZ jste znal véera, tu dnes
uz neni. Tolik vody proteklo Gangou; je nékym jinym,
je naprosto odlisna. Vztah vytvarejte stale znovu, zaci-
nejte nanovo, neberte jej jako samoziejmost.

A muz, s kterym jste vCera spala — jen se rano
znova podivejte na jeho tvar. Uz neni tou samou 0so-
bou, tolik se toho zménilo. Tolik, nevy¢islitelné mnoho,
se toho zménilo! V tom spociva rozdil mezi véci a oso-
bou. Nabytek v mistnosti je stejny, ale muz a zena, ti uz
stejni nejsou. Poznavejte zas a znova, zacinejte nanovo.
To je to, co mam na mysli stykanim.

Stykat se znamena vzdy zacinat nanovo, neustale
se snazit o seznameni. Zas a znova se jeden druhému
predstavovat. Pokouset se proniknout do vSech stranek
osobnosti toho druhého. Usilovat o stale hlubsi poznéani
kralovstvi jeho vnitinich pocitl, prohlubni jeji bytosti.
Snazit se rozlustit tajemstvi, jez je nerozlustitelné.

To je radost lasky: poznavani védomi.

A jestlize vztah vytvatite a neredukujete ho na ho-
tovou véc, pak se vam ten druhy stane zrcadlem. Pozna-
vanim druhého budete nevédomky poznavat i sami sebe.
Tim, Ze budete pronikat hloubéji do druhého, poznavat
jeho pocity, jeho myslenky, jeho inspirace, poznate i své
vlastni hlubok¢ inspirace. Milenci se stanou zrcadlem je-
den druhému a laska pak preroste v meditaci.

Vztah je osklivy, stykani je krasné.

Ve vztahu lidé vici sobé postupné oslepnou. Jen
si vzpomenite, jak dlouho to je, kdy jste si naposledy se
svym milencem hledéli z o¢i do o¢i? Jak dlouho to je,
co jste se naposledy podivali na svou partnerku? Mozna
roky! Kdo se diva na svou vlastni zenu? Uz jste pfijali
jako samoziejmost, ze ji znate. Co je na ni tedy k videé-



ni? Zajimaji vas spise lidé nezndmi nez ti, které znate;
znate kompletni topografii jejich t&l, vite, jak reaguji,
vite, Ze vSechno, co se stalo, se stane zas a znova. Je to
stale se opakujici kruh.

Tak to vSak nenti, tak to v§ak doopravdy neni. Nic
se nikdy neopakuje; vsechno je kazdy den nové. To jen
vase o¢i starnou, vase domnénky starnou, na zrcadle se
vam usazuje prach, jenz vas piipravil o schopnost odra-
zet toho druhého.

Proto fikam, abyste se stykali. Mam tim na mysli,
abyste nepfetrzité zlstavali na libankach. Neustavejte
ve vzajemném poznavani a zkoumani, hledani novych
zpisobt, jak jeden druhého milovat, hledani novych
zpisobt, jak jeden s druhym byt. Kazdy ¢lovek je tak
nekonecna zahada, tak nevycerpatelnd, neproniknutel-
na, ze neni mozné, abyste jednoho dne prohlasili: ,,Uz
ji zndm.* ,,Uz ho znam.“ V nejlep$im piipadé mizete
fict: ,,Snazil jsem se ze vSech sil, ale zdhada stale zlsta-
va zahadou.”

Cim vice ve skute¢nosti vite, tim tajemngji ten
druhy je. Laska je pak neptetrzitym dobrodruzstvim.
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