Odvaha !%

L* lp

Odvaha lasky

Strach nenf nic jiného nez nepritomnost ldsky.
Udéiej;e néco s ldskou, zapomerite na strach.
okud dost milujete, strach zmizi.

o

Pokud hluboce milujete, strach se neobjevi. Strach je
negativita, nepfitomnost. Tomu je tfeba velmi, velmi hlubo-
ce porozumét. Pokud to nepochopite, nikdy neporozumite
podstaté strachu. Je jako tma. Tma neexistuje, jenom se zda,
Ze je. Ve skutecnosti je to pouhd nepfitomnost svétla. Svétlo
existuje; odstrarite svétlo — a je tu tma.

Tma neexistuje, nemiizete odstranit tmu. Délejte, co chce-
te, tmu neodstranite. NemiiZete ji prinést, nemuizete ji odhodit.
Pokud cheete s tmou néco udélat, budete muset udélat néco se
svétlem, protoze muzeme jednat pouze s tim, co existuje.
Zhasnéte svétlo, a je tu tma; rozsvit'te, a tma neni — ale pfitom
néco délate se svétlem. S tmou nemuZete délat nic.

Strach je tma. Je to nepfitomnost lasky. Nic s tim nena-
délate a ¢im vic toho délate, tim vic se budete bat, protoze
vam to bude pfipadat ¢im dal tim nemoznéjsi. Problém se
bude ¢im dal tim vic komplikovat. Jestlize budete bojovat
s temnotou, budete porazeni. Miizete si vzit me¢ a zkusit
tmu zabit: pouze vas to vyerpa. A nakonec si mysl pomys-
li: ,Tma je tak mocnd, proto jsem porazena.”

Tady se vSak logika myli. Je to naprosto logické — jestlize
jste bojovali s temnotou a nedokdazali ji porazit, nemohli jste
Jji znicit, je zcela logické dojit k zavéru, Ze ,,tma je nesmirné
mocnd. Jsem vici ni bezmocny®. Ale opak je pravdou. Ne-
jste bezmocni; tma je bezmocnd. Tma tu ve skute¢nosti neni
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— proto jste ji nemohli porazit. Jak miizete porazit néco, co
neni?

Nebojujte se strachem; jinak se budete bét ¢im dal tim
vic a do vasi bytosti vnikne novy strach: a to strach ze strachu,
coz je velice nebezpecné. V prvni fadé je strach nepfitomnosti
a v druhé fadé strach ze strachu je strachem z nepfitomnosti
neptitomnosti. MzZete se z toho zblaznit!

Strach neni nic jiného nez nepfitomnost lasky. Udélejte
néco s laskou, zapomerite na strach. Pokud dost milujete,
strach zmizi. Pokud milujete hluboce, strach se neobjevi.

Kdykoliv jste byli do nékoho zamilovani, tfeba jen na
chvilku, byl tam snad strach? Nikdy neni pfitomny v zad-
ném vztahu, kde jsou do sebe, tfeba jen na chvilku, dva
lidé hluboce zamilovani a setkaji se, naladi se na stejnou
vlnovou délku — v takové chvili strach nikdy nenaleznete.
Zrovna jako kdyz je rozsviceno a tmu nikde nenajdete — zde
je tajny kli¢: vic milujte.

JestliZe citite, Ze ve vasi bytosti je strach, milujte vic. Bud'te
v lasce odvazni, seberte odvahu. Bud'te v lasce dobrodruzni;
milujte vic a milujte bezpodmineéné, protoze ¢im vic mi-
lujete, tim mens$i bude strach.

Akdyz tikam laska, myslim tim v8echny Ctyfi vrstvy lasky,
od sexu k nadvédomi.

Milujte hluboce.

Kdyz hluboce milujete v sexudlnim vztahu, hodné stra-
chu zmizi z fyzického téla. Jestlize se vase télo tiese stra-
chy, je to strach ze sexu; pak nejste v hlubokém sexualnim
vztahu. Vase t€lo se tfese, vase t€lo neni v pohodé, doma.

Milujte hluboce — a sexudlni orgazmus vyZene z téla vie-
chen strach. Kdyz ikam, Ze vyZene vSechen strach, nemyslim
tim, Ze se stanete stateCnymi, protoZe state¢ni lidé nejsou nic
jiného nez opak zbabélcti. Kdyz fikam, Ze viechen strach
zmizi, myslim tim, Ze zde nebude zadna zbabélost, ani sta-
tecnost. To jsou dva aspekty strachu.
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Jesliize se vaEe té|o tfese strcnchy,

pak nejste v hlubokém S G veiohy:
Vase iélo 5 tfese, vase félo neni v pohods,

Jen se podivejte na vaSe stateéné lidi: zjistite, Ze hlubo-
ko uvnitf se boji, jen si kolem sebe vytvofili brnéni. Sta-
te¢nost neni nebojacnost; je to dobfe zamaskovany, dobie
chranény, ozbrojeny strach.

Kdyz strach zmizi, stanete se nebojacnymi. A nebojacny
¢lovek je takovy, ktery nikdy v nikom nevzbuzuje strach a kdo
nikdy nedovoli nikomu jinému vzbudit strach v ném.

Hluboky sexualni orgazmus dava télu pocit, Ze je jako
doma. Télo se stava velmi, velmi hluboce zdravym, proto-
ze télo se citi celistvé.

Druhym krokem je pak laska. Milujte druhé — bezpod-
mineéné.

Pokud mate na mysli néjaké podminky, pak nebudete
nikdy schopni milovat; tyto podminky se stanou piekazka-
mi. Protoze laska vam déla dobfe, na¢ se starat o podmin-
ky? Déla vam tak dobfe, je to tak hluboce napliujici, pfi-
jemny pocit — milujte bezpodmine¢né, nezadejte za to nic.
Jestlize jste schopni pochopit, Ze pouhou laskou k lidem
porostete k nebojacnosti, budete milovat z ¢isté radosti!

Bézné lidé miluji, jenom pokud jsou splnény jejich pod-
minky. Rikaji: ., M&l bys byt takovy, jediné pak t& budu milo-
vat."* Matka fika ditéti: ,,Budu t& mit rada, kdyz bude§ hodny."
Manzelka fika manzelovi: ,,Musi§ se chovat rakto, jeding pak
t¢ mohu milovat.”* Kazdy si stanovuje podminky; a laska
mizi.

Laska je nekonec¢né nebe! Nemiizete je vtlacit do uzkého
prostoru, podminéného, omezeného. Kdyz si doma vyvétra-
te, a pak vSechno zaviete — zaviete viechna okna, zaviete
vSechny dvefe — zanedlouho bude vzduch zatuchly. Kdyko-
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liv se objevi laska, je soucasti svobody; pak vnesete ten Cerstvy
vzduch do svého domu a vSechno zatuchne, zaspini se.

To je velky problém pro celé lidstvo — vzdycky to byl
problém. Kdyz se zamilujete, viechno je krasné, protoze v ta-
kovych chvilich si nekladete podminky. Dva lidé se k sobé
pfiblizuji bez podminek. Jakmile si zvyknou, jakmile za¢nou
jeden druhého pokladat za samoziejmost, nastoupi vnuco-
vani podminek: ,,Mé&l bys byt takovy, mél by ses chovat takto,
jediné pak budu milovat,” — jako kdyby laska byla smluvni
obchod.

Kdyz nemilujete z plnosti svého srdee, smlouvite. Cheete
donutit druhého ¢lovéka, aby pro vas néco udélal, jediné pak
budete milovat; jinak svou lasku podvedete. Ted’ svou lasku
pouzivate jako trest nebo jako donucovaci prostredek, ale
nemilujete. Bud’ se snaZzite odepirat svou lasku, anebo svou
lasku davate, ale v obou pfipadech neni laska sama konec-
nym cilem, je jim néco jiného.

Pokud jste Zenaty, nosite manzelce darky — je $t'astna,
tuli se k vam, liba vis; ale kdyZ domii nic nepfinesete, je zde
odstup; netuli se, nepfiblizi se k vam. Kdyz délate takové
véci, zapominate, ze kdyz milujete, je to dobré pro vas, ne-
jen pro druhé. Laska pomahd v prvni fadé tém, kdo miluji.
Na druhé misté pomaha tém, kdo jsou milovani.

Lidé ke mné prichazeji a vzdycky fikaji: ,,Ten druhy mé
nemiluje.” Nikdo nepfijde a nefekne: ,,Ja nemiluju toho
druhého.” Z lasky se stal pozadavek: ,,Ten druhy mé ne-
miluje.” Zapomeiite na druhého! Laska je tak nadhernym
jevem, Ze kdyZ vy milujete, vychutnate si to.

A ¢m vic milujete, tim jste hodng&jsi lasky. Cim mii
milujete a ¢im vic vyZzadujete, aby druzi milovali vis, jste
rate, uvéziujete se ve svém egu. A stanete se neduitklivimi
—1 kdyz se k vam nékdo pfiblizi, aby vas miloval, za¢nete
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se bat, protoze kazda laska v sobé nese moznost odmitnuti,
odepieni.

Nikdo véds nemiluje — to se stalo vasi utkvélou predsta-
vou. Coze, tenhle muz se snazi zménit va§ nazor? Zkousi
vas milovat? V tom musi byt n¢jaka lez, snazi se vas pod-
vést, je to n¢jaky chytrak. Chranite se. Nikomu nedovolite,
aby vas miloval, a vy nemilujete druhé. Pak je zde strach.
Pak jste na svété sami, tak sami, tak osaméli, nespojeni.

Co je tedy strach? Strach je pocit, Ze nejsme v kontaktu
s existenci. At je toto definice strachu: strach je stav bez kon-
taktu s existenci. Jste sami, dité placici samo doma, zatimco
rodice §li do divadla. Dité place a natika v kolébce. Je opuste-
né, bez kontaktu, nikdo ho nechrani, nikdo ho neutisi, nikdo
ho nemiluje; osamélost, viude nekonecna osamélost. Toto je
stav strachu.

Strach it, Ze nejsme v kontaktu s existenci,
° p%cr je toto cl:lefinice strachu:
strach je stav bez kontaktu s existenci.

K tomu dochazi proto, Ze jste byli vychovani tak, abys-
te nedovolili projevit se lasce. Celé lidstvo je u¢eno mnoha
Jjinym vécem, ale ne ldsce. U¢i nds zabijet, to ano. Existuji
armady, které jsou vyucovany cela léta, jak zabijet! Pocitat, to
ano, to nas uci; existuji vysoké skoly, univerzity, léta ucent,
jen abyste mohli kalkulovat tak, aby vas nikdo nepodvedl, ale
abyste vy mohli podvadeét druhé. Ale nikde neni Zadn4 prilezi-
tost k tomu, abyste milovali —a to milovali svobodné.

A nejen to, ve skutecnosti spolecnost brzdi jakoukoliv
snahu milovat. Rodi¢tiim se nelibi, kdyz se jejich déti zami-
luji. Zadnému otci se to nelibi, zidné matce se to nelibi; at
uz maji jakékoliv vyhrady, zadnému otci, zadné matce se
nelibi, kdyz se jejich déti zamiluji. Libi se jim domluvené
manzelstvi.
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Pro¢? ProtoZe jakmile se mladik zamiluje do Zeny nebo
divky, odchazi od rodiny; vytvafi novou rodinu, svou vlastni
rodinu. Samoziejmé je proti své staré roding, vzdoruje, fika:
wled jdu pry¢, zalozim si sviij vlastni domov.” A vybere si
svou vlastni Zenu; otec s tim nema nic spole¢ného, matka s tim
nema nic spole¢ného, vypada to, Ze byli uplné odiiznuti.

Ne, oni by to chtéli sami zafidit: ,,Vytvor si domov, ale
nech nas, at’ to zaridime, abychom na tom méli také né&jaky
podil. A nezamiluj se — protoze kdyz se zamilujes, laska se
pro tebe stane celym svétem.” Pokud se jedna o domluvené
manzelstvi’, je to pouha spolecenska zaleZitost; nejste za-
milovani, vaSe Zena pro vas neni celym svétem, va$ manzel
pro vas neni celym svétem. Proto kdekoliv pretrvava domlu-
vené manzelstvi, tam pietrvavi rodina. A kdekoliv se jedna
o manzelstvi z lasky, tam mizi rodina.

Na Zapadé rodina mizi. Ted’ miiZzete pochopit celou logiku
domluveného manzelstvi: rodina chee existovat. Jestlize vas
7nici, jestlize znici sebemensi moznost vasi ldsky, neni to diile-
Zité; musite se obétovat pro svou rodinu. Jestlize je manzelstvi
domluvené, mize pretrvat spojeni rodin. Pak miize Zit sto
lidi v jedné roding — jestlize je manzelstvi domluvené. Ale
pokud se néjaky chlapec zamiluje anebo pokud se néjaka
divka zamiluje, pak si vytvori sviij vlastni svét. Chtéji byd-
let sami, chté&ji soukromi. Nechtéji mit kolem sebe sto lidi,
stryCky a stryCky strycku a bratrance bratranct..., nechtéji
mit kolem sebe celé trzisté; cht&ji mit sviij vlastni soukro-
my svét, Vechen ten rozruch je rusivy.

Rodina je proti lasce. Urcité jste slySeli, Ze rodina je zdro-
jem lasky, ale ja vam fikam: rodina je proti lasce. Rodina pfe-
ziva diky zabijeni lasky, nedovoluje lasce projevit se.

’ Nezapominejme, Ze Osho vychizi z indické reality, kde jsou domluvené
shatky stale b&znym jevem — pozn. piekl.
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Spoleénost nepovoluje lasku, protoze kdyz je élovék oprav-
du hluboce zamilovany, nenechd sebou manipulovat. Nemi-
zete ho poslat do valky; fekne: .. Jsem naprosto $t'astny tam,
kde jsem! Kam mé chcete poslat? A pro¢ bych mél jit a zabijet
neznamé lidi, ktefi jsou mozna také $tastni ve svych domo-
vech? Neni mezi nami zadny konflikt, Zadny stiet zajmu...”

Jestlize se mlada generace ponofi hloubéji a hloubéji
do lasky, valky zmizi, protoze nebudete moci najit dostatek
Silenct na to, aby §li val¢it. KdyZz milujete, Zivot vam chut-
nd; nemate chut’ na smrt a zabijeni. KdyZ nemilujete, Zivot
vam nechutna; milujete smrt.

Strach zabiji, chee zabijet. Strach je destruktivni; laska je
tvoriva energie. Kdyz milujete, cheete tvorit — mozna si zpiva-
te nebo malujete nebo pisete basné, ale nevezmete bajonet ¢i
atomovou bombu a nepobézite jako Sileni zabijet lidi, které
viibec neznate, ktefi vam nic neudélali, ktefi jsou pro vas
zrovna tak neznami, jako jste vy neznami pro né.

Svét piestane s valkami, pouze kdyz se do né&j opét do-
stane laska. Politici nechtéji, abyste milovali, spole¢nost
nechce, abyste milovali, rodina vam nedovoli, abyste milo-
vali. V8ichni chté&ji ovladat vasi energii lasky, protoze to je
jedina energie, ktera existuje. Proto existuje strach.

Pokud mé dobfe chapete, odhod'te viechen strach a milujte
vic — a milujte bezpodmine¢né. Nemyslete si, Ze délite néco
pro druhého, kdyz milujete; délite néco pro sebe sama. Kdyz
milujete, pfinasi vam to uzitek. Proto necekejte; nefikejte, ze
budete milovat, kdyz vas budou milovat druzi — v tom to
viibec neni.

Budte sobect. I.éska je sobeckd.

Miluite lidi - l i vas to,
budete ﬂlky s éfm : vfcspoiehnunéﬁr
[e hlub§
ka je svétlo, strach je b
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