POKUS CiSLO 1
PRAVIDLO SPOLEHLIVOSTI

Existuje neviditelnd energie neboli
pole potencidlnich moZnosti

., Vsichni &ekaji na vé&nost, zatimco Samani Fikaji:
,Co takhle dnes vecer?*
Alberto Villoldo, Ph.D., spisovatel kubdnského pavodu
a ucitel energetické mediciny

Vychozi bod

Diky tomuto pokusu se jednou provzdy presvédcite,
Ze ve vesmiru existuje milujici, velkorysd a zcela kon-
krétni sila. Nékdo ji fika Bah. Vy si ji tfeba nazyvejte
prdna, vseobjimajici vesmir nebo jak je vam libo.

Problém spociva v tom, Ze jsme dosud v tuto silu
museli véfit. Nesméli jsme si ji ohmatat, ale zato se
od nds Zddalo, abychom v jejim jménu délali rizné
véci, napfiklad odvdadéli desdtky, meditovali a sypali si
popel na hlavu. Ja osobné si mnohem radéji predstavu-
ji energii, kterd nejen bere, ale také davd. Co vy na to?

V tomto pokusu ddme poli energetickych moznostf
jasné najevo, Ze je to ted, nebo nikdy. Ze uz nehodla-
me ddl vé&fit v néco, co se bavi hrou na schovdvanou.
VyZadujeme nezvratny dukaz. A chceme ho hned ted.
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Jisté zndte tu zkratku sloZzenou ze Ctyf pismen — A. S. A.
P. (as soon as possible — co mozna nejdfive). Hodldame
dat poli potencidlnich moznosti presné 48 hodin na to,
aby ndm poskytlo znamenf — jasné znament, které ne-
bude mozné pfipsat ndhodé. Znament, které bude z&fit
jako neonovy népis.

Jelikoz jsme Zili v pfedstavé, Ze ona sila je obestfena
rouskou tajemstvi, ve skute¢nosti neocekdvdame, Ze ji
najdeme. Nebo nds pfinejmensim neptekvapi, kdyz se
tak nestane. Nikdo nds totiz neucil si ji vSimat, a tak
tato inspirativni sila, jez dokdze ¢lovéka naplnit energif
a zménit mu Zivot, krouzi kolem nds, aniz bychom si
ji byli védomi.

Co mam délat? Cekat?

»Pokud z vaseho léku nevyroste kukufice,
k ¢emu je dobry?“
Sun Bear, stafesina indidnského kmene Chippewa

Pro ty z vas, kteff chcete cekat na vstupenku do rdje:
délejte si, jak je vam libo. Je to totéz, jako by ¢lovék
nasi doby odmital pouZzivat elektfinu. A pfitom sta¢i
jen najit zasuvku a pfipojit k ni elektricky spotiebic.
A hledme, co vSechno se tim dd ziskat! Topinky, hud-
bu, jez se line z reproduktort, filmy a zpravodajstvi
z nevzdalenégjsich koutl svéta.

Musime si zvyknout o oné sile uvazovat stejné jako
o elektfiné. Klademe si snad otdzku, zda jsme hodni

toho, abychom si zapojili do sité toustovac? Nebo:
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Modlil jsem se dost dlouho a dost vroucné na to, abych
si zaslouzil rozsvitit svétlo v kuchyni?

Necitime se prece provinile, kdyz si chceme pustit
radio a poslechnout si zprdvy. Pole potencidlnich moz-
nosti je stejné nezaujaté a stejné dostupné jako elektri-
na, stacf se jen rozhodnout, Ze je budeme hledat.

A nalézt je nenf az tak tézké.

Neoficidlni dukaz

,Ze v n&j vé&Fis, se Buh nenechd presvédcit tak
snadno, jak by si néktefi prali.”
Alex Frankovitch v romanu Skinny Bones (Kost a kuze)
od Barbary Park

Ano, v této podkapitole bude Fe¢ o Bohu. Jen stézf
vam asi uniklo, Ze o ném mluvi dctyhodné mnozstvi
lidf. Jeden ze sedmi dni v tydnu je vyhrazen k jeho
uctivani. K jeho pocté byly vybudovany stavby vsech
velikosti a tvard. V mnoha novindch je naboZzenstvi vy-
hrazen prostor hned vedle politického zpravodajstvr,
mistnich zprdv, pocasi a kfizovky.

Urcitou verzi Boha md kazda kultura, jez kdy exis-
tovala. O této sile védr i védci, ktefi se zabyvaji vyluc¢-
né studiem vlastnosti a vzdjemného pusobeni hmoty
a energie. Vétsina z nich ji nenazyvd Buh. Tak napfi-
klad Albert Einstein tvrdil, Ze nevé&ii v tradi¢niho Boha,
ale bylo mu jasné, Ze tam ve vesmiru néco existuje.
A to ostatni jsou podle ného pouhé detaily.
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Buh, v néhoz veéif vétsina lidi, je pouhy lidsky vy-
mysl. Z pohodlnosti tohoto uméle vytvorfeného Boha
prijimaji jako neoddiskutovatelny fakt. Nedava to viak
vliibec zadny smysl. Pokud je Blh ldska, pokud je zté-
lesnénim dokonalosti a ma-li véechny ostatni ctnosti,
jez mu pfipisujeme, pro¢ by mél nékoho hdzet do jamy
Ivové? Mimoto pro¢ by rozumné uvazujici ¢lovék chtél
mit néco spole¢ného s néjakym nevypocitatelnym
a nespravedlivym Bohem, ktery se bavi tim, Ze ho tres-
ta? Stejné jako si kazdd Zena uvédomuje, alespon v te-
oretické roving, Ze by si neméla nic zacinat s chldp-
kem, co ji muze ublizit.

Chci tim fict, kdo by o néco takového stél?

Dobrotivy Btih?

»Nevim, zda existuje Bah, ale kdyby neexistoval,
rozhodné by to vic prospélo jeho povésti.“
Jules Renard, francouzsky spisovatel

Sotva jsem zvlddla abecedu, dostalo se mi ponau-
¢enf, Ze mald Sue Grout je ubohy hii$nik a ani zdaleka
nedosahuje BoZzi sldvy. Byl to stejné nezvratny fakt jako
to, Ze jedna a jedna jsou dvé. Jediné, co mé na tom ce-
l[ém veledulezitém poznatku utésovalo, bylo védomf,
Ze v tom alespon nejsem sama. Jak se to tak jevi, fika-

la jsem si, vSichni ostatni jsou taky hfisnici. Dokonce
i pani Beckwith, moje vlidnd ucitelka z matefské skol-
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ky, kterd mi dovolila, abych si kazdé druhé pondélr
vzala s sebou do tfidy svoji Zelvicku Pokey.

Kdyz jste hiisnik, nejhorsi na tom je, Ze mate vy-
hlidku dostat se do pekla. Tézko jsem si dokdzala
predstavit, jak to asi v pekle vypadd, tim spi3, Ze jsem
toho tenkrdt mimo hranice Kansasu mnoho nenaces-
tovala. Ale tdta mi vysvétlil, Ze rozhodné nenf o co
stdt. Je tam pry jesté vétsi horko, nez bylo v domé tety
Gwen a stryce Teda toho léta, kdy se jim porouchala
klimatizace. A zatimco pobyt u nich po ¢tyfech dnech
skoncil, v pekle clovék zustane po celou vécnost.
A kdyz pry chci pochopit, co je celd vécnost, rekl mi
tehdy tdta, stacf si vzpomenout, jak jsem se citila loni
26. prosince pfi predstavé nekonec¢ného cekani na dal-
i Vanoce.

ZpUsob, jak z toho ven, je, Ze muZete ,byt spaseni”.
A tak jsem ve svych ctyrech letech za doprovodu var-
han v metodistickém kostele v Cantonu ve stité Kansas
poklekla na kolena a obrétila se na dobrotivého Pana
s prosbou, aby mi odpustil mé hfichy. Moje rodina
s dlouhou metodistickou tradicf si kolektivné vydechla
dlevou. Rodice jesté téhoz vecera obvolali vsechny tety
a stryce, aby se s nimi o tu skvélou zpravu podélili.

,TakZe nase nejstarsi dité uz doslo spdsy,” prohla-
Sovali hrdé. ,Ted mdame alespon jistotu, Ze Pam pujde
do nebe.”

Predevsim je hidlo presvédcent, Ze svym obracenim
pujdu piikladem tehdy dvouleté sestie Becki a bratrovi
Bobbymu, kterému byly toho ¢asu tfi mésice.

Jisté, nechcete to ponechat ndhodé. Jezis muize prijit
kdykoli —v noci ¢i za dne. Necekané jako zlodéj. Muze
vas zastihnout u snidané nebo na hfisti, kdyz zrovna
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visite hlavou dolt na prolézacce. Nebo se mtze obje-
vit ve dvé hodiny v noci, coZz by mohlo predstavovat
skute¢ny problém, pokud mate tvrdy spanek. Jezi$ by
vds mohl uchvatit, nez se stacite probudit.

A na to radéji nechcete ani pomyslet. Vzdyt mate
jesté stdle v zivé paméti, jaké bylo v domé u tety Gwen
a stryce Teda nesnesitelné vedro.

Zatimco jsem se szivala s védomim, Ze jsem hfisnik,
soucasné jsem stdle dokola slychala vyrok: Buh je las-
ka. Co na tom, Ze cirkve predstavuji Boha jako skrytou
kameru, kterd sleduje kazdy vas krok? Neddvalo mi to
valny smysl. Ale koneckoncli co ¢lovék muze védét
v pouhych ¢tyfech letech?

Pfestoze jsem se pozdéji povazlivé priblizovala
nudnému modelu dokonalého ditéte (nosila jsem domu
samé jednicky, snaZila se nehddat se svymi sourozenci,
nebrala jsem drogy ani se neopijela, a dokonce jsem si
stlala postel, aniz by mé k tomu nékdo vyzyval), neu-
stdle jsem citila v zadech kriticky pohled ,milujictho”
Boha, ktery si v nebi skodolibé mnul ruce, kdykoli jsem
néco zpackala. Coz bylo po certech ¢asto.

To je mi pékny odkaz. A s timhle se muselo potykat
nevinné dité.
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Buh vypada jako vousaty stafik
na obldcku a dal$i nesmysIné myty

»,Nase pFedstava o Bohu vypovida vic o nds
samotnych neZ o Ném.“
Thomas Merton, krestansky mystik

Pokud vdm nékdo odpovi kladné na otdzku, zda
véfi v Boha, da se predpokladat, Ze s nejvétsi pravdeé-
podobnosti nikdy neuvazoval nad tim, co si md pod
pojmem Buh presné predstavit. Kdyz uz by se k tomu
musel stdj co sttj néjak vyjadrit, nejspis by fekl néco na
zpUsob ,ten nahore”.

Najit definici Boha je pochopitelné zhola nemozné.
Buh podobné jako elektfina nebo svétlo neni neménna
veli¢ina. Existuje mimo materidlni svét slozeny z hmoty
rtznych tvart a forem. Prostupuje vesmirem mimo ¢as
a prostor. To ndm ovsem nijak nebrani v tom, abychom
se pokouseli vymyslet nejriznéjsi definice. Uvedme si
osm nejzndméjsich mytd o Bohu:

Mytus ¢islo 1: Buh je muzského rodu. Ackoli nékte-
ré pokrokové cirkve nékdy mluvi o Bohu v Zenském
rodé, skutecnost je takovd, Ze pole potencidlnich moz-
nosti zddné pohlavi nemd. Stejné tak prece nefikdme
pani Elektfina nebo pan Magnetismus. Nejlepsi asi
bude pouzivat zdjmeno stfedniho rodu — to. Pole po-
tencidlnich moznostf je energetické pole, které ovlada
vesmir, tentyZ zdroj energie, jenz ddva vzrlst vegetaci,
diky némuz se na odfeném kolené vytvorf strup a jenz
neustdle usiluje o dosazenf celku.
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