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V okamziku smrti vystoupi duse ze svého téla. Je-1i

duse star$i a ma zkuSenosti z mnoha piedchozich zivotu,
ihned pozna, Ze je volna, a vyda se domt. Tyto vyvinuté
duse nemusi nikdo vitat, av§ak vétSina z téch, se kterymi
pracuji, se vné¢ zemské astralni roviny setka s pravodci.
Mladé duse nebo zesnulé déti mohou byt ponékud dezori-
entovany, dokud si pro n¢ do zakladni tirovné nékdo nepfi-
jde. Existuji duse, které chtéji néjaky Cas zlistat na misté
své smrti, vétsina si vak pieje odejit ihned. Cas nehraje
v duchovnim svéte€ Zadnou roli. Duchové, kteti chtéji utesit
n€koho, kdo pro n¢ truchli, nebo maji jiné divody k tomu,
aby zustali blizko mista své smrti, nepocituji zadny ¢asovy
posun. Na rozdil od linearniho ¢asu existuje pro tyto duse
pouze nyni.

Jak se duse stale vice vzdaluji Zemi, obklopuje je ¢im
dal jasnéjsi svétlo. Nékteré kratce uvidi Sedivou temnotu
a budou mit pocit, ze prochazeji tunelem nebo portalem.
Rozdil mezi témito dvéma fenomény zavisi na rychlosti,
s niz duse opusti télo a ktera je zase ve vzajemném vztahu
s jeji zkuSenosti. Pocit tahu zplisobeného nasimi privodci
muze byt jemny, ale také silny podle toho, jak je duse
vyspéla a schopna ptizplsobit se zménam. V pocatecnich
fazich opousténi pozemského svéta obklopuji vSechny
duse ,,chomackovita oblaka“, které vS§ak brzy protfidnou
aumozni dusim vyhled do velké vzdalenosti. To je okamzik,
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kdy primérna duse vidi jakysi pfizraény energeticky ttvar,
ktery smétuje ptimo k ni a jenz mize byt nékym z nasich
zesnulych pratel, avSak mnohem castéji je to nas privodce.
V pripadech, kdy potkdme své manzele, manzelky nebo
pratele, je nas privodce rovnéz nablizku, aby se postaral
o proces prechodu. Za cela 1éta svého vyzkumu jsem nena-
razil na nikoho, kdo by se setkal s n¢jakou vyznamnou né-
bozenskou postavou, jako je napiiklad Jezi$ nebo Buddha.
Avsak laska téchto velkych pozemskych uditeld je ptitomna
v osobach privodci, ktefi jsou nam pridéleni.

Jakmile jsou duse pfevedeny na misto, které nazyvaji
domovem, zméni se jejich podstata. Nejsou jiz déle lidmi
tak, jak si ¢lovéka piedstavujeme my — s jeho konkrétnimi
emocionalnimi, duSevnimi a télesnymi vlastnostmi. Ku-
ptikladu neciti zadny zarmutek nad svou nedavnou smrti
—narozdil od svych blizkych. Jsou to nase duse, které nas
zde na Zemi ¢ini lidmi, ale bez svych tél jiz nepatiime pod
rod homo sapiens. Duse je obklopena takovym majestatem,
ktery se vymyka jakémukoliv popisu. Ja sam si predsta-
vuji duse jako inteligentni bytosti energie. Bezprostfedné
po smirti se citi nezvykle, nebot’ je jiz netizi doasna télesna
schranka s mozkem a centralnim nervovym systémem.
Nekterym trva delsi dobu, nez se ptizplsobi.

Energie dusi je schopna rozd¢lit se na mnoho identic-
kych casti, podobn¢ jako je tomu u hologramu. Muze zit
soucasné v n€kolika télech, ackoliv je to mnohem méné
obvyklé, nez se Casto piSe. Diky této schopnosti vSak vzdy
zustava ¢ast nasi svételné energie mimo nas — v duchovnim
svété. Proto miiZete pii navratu ze zivota spatfit naptiklad
svou matku, piestoze zemfiela jiz pred tficeti pozemskymi
léty a mezitim se znovu prevtélila.

Doba orientace, po kterou se s pomoci svych pruvod-
cl seznamujeme s prostfedim, neZ se pfipojime ke své
kmenové skuping, je riizna u kazdé z dusi a také po kazdém
zjejich pozemskych zivotd. Je to klidné obdobi dotazovani
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se s moznosti ventilovat vSechny frustrace, spojené s praveé
ukoncenym zivotem. Orientace je zamyslena jako po¢ate¢ni
hodnotici schiizka, kde nés citlivé vyslechnou nasi vnimavi
a starostlivi pravodci-uditelé.

Schtizka mize byt dlouha ¢i kratka podle toho, co
jsme s ohledem na sva Zivotni piedsevzeti splnili nebo
naopak nesplnili. Pfezkoumany jsou rovnéz zvlastni karmic-
ké zalezitosti, tfebaze budou podrobné probrany pozdéji
v kmenové skupiné. Energie nékterych dusi neni poslana
do prislusnych skupin ihned po navratu. Jsou to ty duse,
které byly znecistény svymi fyzickymi tély a mély podil
na n¢jaké Spatnosti. Je také rozdil mezi provinénim bez
predem promysleného zaméru nékomu ublizit a tmyslnym
zlo¢inem. Stupen ublizeni — od Skodolibosti az po zlovili
— je peclivé vyhodnocovan.

Ty duse, které se podilely na néjakém zlu, jsou umis-
tény do zvlastnich center, které néktefi klienti nazyvaji
Jjednotkami intenzivni péce. Bylo mi feceno, ze zde je jejich
energie pretvorfena tak, aby byla znovu Cista. V zavislosti
na stupni svého provinéni mohou byt tyto dusSe pomérné
rychle poslany zpét na Zemi. Pro sviij dalsi Zivot si mohou
zvolit tfeba osud obéti jiného zlého ¢inu. Pokud v§ak jejich
¢iny mély dlouhotrvajici nasledky, byly obzvlast kruté
nebo postihly mnoho zivoti, je to znak jistého pokiivené-
ho modelu chovani. Takovéto duse mohou stravit dlouhou
dobu v duchovnim osamoceni, a to n¢kdy i nekolik tisic
pozemskych let. Zakladnim principem duchovniho svéta
je presvédéeni, ze jakykoliv zly skutek, at’ uz zamérny ¢i
nikoliv, musi byt né¢jakym zplisobem v piistim zivoté od-
¢inén. Neni to chapano jako trest ani pokani, ale spis jako
prilezitost ke karmickému ristu. Neexistuje tedy zadné
peklo, snad kromé Zemée samotné.

Nékteré zivoty jsou natolik tézké, ze se duse vrati
domi velmi unavena. Navzdory ozivovacimu energetic-
kému procesu, kterym prtiivodci u brany spoji své energie
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s nasimi, mizeme stale pocitovat ubytek energie. V tako-
-vychto ptipadech je misto oslav zadouci spiSe odpocinek
a chvile samoty. Témto dusim je pted jejich opétovnym
ptipojenim ke skupiné odpocinek skutecné dopfan. Nase
dusevni skupiny mohou byt bouflivé a nespoutané nebo
naopak nesmélé, av§ak vzdy berou ohled na to, ¢im jsme
prosli v posledni inkarnaci. VSechny skupiny vitaji své
pratele zcela specifickym zplisobem a s hlubokou laskou
a kamaradstvim.

Navrat dom je piechodné, ale velmi radostné obdobi,
zvlasté pak nasleduje-li po fyzickém zivote, ve kterém ne-
bylo mnoho prilezitosti ke karmickému kontaktu s nasimi
blizkymi duSemi. Vétsina mych klienti mi fekla, ze byli
piivitani vesele, ze se se vSemi objali a hodné se s nimi
nasmali, coz je podle mého charakteristicky znak zivota
v duchovnim svété. Tyto skute¢né temperamentni skupiny,
které pro navratilce chystaly peclivé pripravené oslavy, né-
kdy pterusi vSechny ostatni aktivity. Jeden z mych klientti
k tomu fekl toto: ,,Po navratu z mého posledniho Zivota
ptichystala ma skupina pfimo pekelnou party s hudbou,
vinem, tancem a zpévem. V§e naaranzovali tak, aby to vy-
padalo jako na slavnosti z antického Rima — mramorové
dvorany, togy a exoticky nabytek, tak bézny v na-Sich spo-
le¢nych zivotech ve starovéku. Melissa (primarni duSevni
partner) na mne ¢ekala uplné veptedu a vypadala jako ve
svych nejlepsich letech, kdy si ji pamatuji nejkrasnéjsi.«

Pocet clenti dusevnich skupin se pohybuje mezi tfemi
az dvaceti péti pfi primérném poctu péti Clenti. Muze se
stat, Ze ¢lenové sousednich skupin chtéji navazat vzajem-
ny kontakt. Tato ¢innost je ¢asto pfiznacna pro starsi duse,
které se s dusemi z jinych skupin znaji z mnohasetletych
vztahti a minulych Zivotl. Nékolik desitek miliont divakt
ve Spojenych statech vid€lo potad s nazvem Sightings *),
vyrobeny v roce 1995 spole¢nosti Paramount, ktery se

*) volné prelozitelné jako Pozorovani — pozn. prekl.
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z¢asti vénoval i mé praci. Ti, ktefi tento pofad o posmrt-
ném zivoté sledovali, si mozna vzpomenou na jednu mou
klientku jménem Colleen, ktera popisovala nase spole¢né
sezeni. Uvedla, Ze kdyz se vratila ze zivota do duchovniho
svéta, ocitla se na velkolepém slavnostnim plese ve stylu
sedmnactého stoleti. Navrat mé klientky pfislo privitat vice
nez sto lidi. Misto a doba, které Colleen tak milovala, bylo
vytvoreno do nejmensich detaildi, aby mohla sviij proces
obnovy energie zacit stylové.

Po navratu domd se tedy mtize duse ocitnout ve dvou
typech prostfedi. Prvnim pfipadem je ten, kdy nékolik
dusi kratce pfivita navratilce u brany a poté ho prenecha
péci privodce, ktery mu pomuze s pocatecni orientaci.
Castgji viak uvitaci vybor ¢eka, az se duse znovu piipoji
ke své skupiné. Tato skupina miize byt naptiklad izolovana
ve $kolni tfid€ nebo je shromazdéna na schodech chramu,
sedi v zahradé nebo se navratilec setka s mnoha duse-
mi v atmo-sféfe rozlehlé studovny. Ti, ktefi pii navratu
do svého duchovniho pfistavu prochazeji izemim jinych
skupin, nékdy postrehnou, jak duse, se kterymi byli spojeni
v mi-nulych zivotech, vzhlédnou a pozdravi je usmévem
¢i zamavani.

Zpisob, jakym subjekt vnima prostfedi své dusevni
skupiny, zavisi na stupni jeho vyvoje, ackoliv vzpominky
na atmosféru $kolni tfidy jsou vZzdy velmi zivé. V ducho-
-vnim svété jsou duse vzdélavany na zaklade své vyspélosti
a zralosti. Duse na Zemi prochazeji inkarnaci jiz od doby
kamenné, to vSak neni zaruka pokroku. Ve svych pfednas-
kach se ¢asto zminuji o klientovi, ktery podstoupil Etyfi
tisice let minulych zivoti, nez konecné prekonal zarlivost.
Mohu dosvédcit, ze dnes jiz nezarli, ackoliv nedosahl
vyznamnéj$iho pokroku v boji se svou nesnasenlivosti.
Neékterym studentlim trva déle, nez pochopi urcité lekce
—stejné jako tomu je v pozemskych skolach. Je vsak prav-
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da, Ze vSechny vysoce vyspélé duse jsou dusemi starymi
jak z hlediska znalosti, tak i zkuSenosti.

V Putovani dust jsem rozdélil duse do tii zakladnich
skupin — zacatecnici, sttedné pokrocili a pokrocili —a uve-
dl ptiklad pro kazdou z nich. Vysvétlil jsem také, zZe mezi
Obecné Ize fici, ze dusevni skupiny jsou sloZeny z bytosti
na priblizné stejném stupni rozvoje, pti¢emz jednotlivi
¢lenové maji své individualni silné a slabé stranky. Tyto
vlastnosti zarucuji rovnovahu skupiny. Duse si navzajem
pomahaji, predavaji si informace a zkusenosti z minulych
zivotl a také se znovu zamysleji nad tim, jak pfistupovaly
k pocitim a emocim, jeZ byly s témito zkuSenostmi pifimo
spojeny. Kazda stranka zivota je podrobn¢ rozebrana; ¢le-
nové ve skuping si nékdy dokonce prohodi své role, aby
ziskali jiny thel pohledu. Kdyz duse vyspéji ve stiedné
pokrocilé, zacnou se specializovat v téch oblastech, v nichz
prokazaly jisté dovednosti. Toto téma piiblizim v dalSich
kapitolach.

Jednim z velmi dilezitych vysledkit mého vyzkumu
byl objev riiznobarevnych energii, jimiz se duse v duchov-
-nim svété projevuji. Tyto barvy souviseji se stupném
pokrocilosti duse. Toto zjisténi se utvarelo velmi dlouho
v pru-béhu mnoha let a bylo pro mne jednim z ukazatelti
postupu v procesu vyhodnocovani klientskych sezeni.
Timto zplisobem jsem také mohl identifikovat jiné duse,
které mé subjekty kolem sebe pozorovaly, kdyz byly
ve stavu transu. Zjistil jsem, Ze Cisté bila je charakteristic-
ka pro mladou dusi, pficemz s vyS$§im stupném vyspélosti
se dusevni energie stava sytéjsi a prechazi do oranzovych,
zlutych , zelenych a konecné modrych odstind. Kromé
téchto centralnich aur existuje v ramci kazdé skupiny
jemné duhové halo, jehoZ barvy souviseji s charakterovymi
strankami kazdé duse.
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