Zralost @

Definice

Od nevédomosti
K nevinnosti

Zralost znamena toté€Z co nevinnost, az na jeden rozdil:
je to znovunabytd nevinnost, je to znovuuchopena nevin-
nost. VSechny déti se rodi nevinné, ale kazda spolecnost je
korumpuje. Kazda spolecnost méla odjakziva Spatny vliv
na déti. VSechny kultury jsou zavislé na vykofistovani ne-
vinnosti ditéte, na vykofistovani ditéte, na jeho zotroceni,
na tom, aby je vychovaly pro své cile, pro své vlastni zamg-
ry — politické, spolecenské, ideologické. Cela jejich snaha
sméfuje ke zotroCovani ditéte za n€jakym ucelem. Tento
ucel je ur€ovan spoleCnymi zajmy. Knézi a politici jsou
spiklenci, jsou spolupracovniky.

Jakmile se dité zacne stavat soucasti spolecnosti, zacina
pfichazet o cosi nesmirné cenného; zacina ztracet kontakt
s Bohem. Cim dal vic Zije hlavou a zapomina na srdce — a
srdce je pfitom mostem, ktery vede k byti. Bez srdce se
nemuzete dostat ke svému vlastnimu byti — bez n¢j je to
nemozné. Z hlavy ptima cesta k byti nevede; musite se fidit
srdcem, ale vSechny spolecnosti piisobi na srdce destruk-
tivng. Jsou proti lasce, jsou proti citiim; city zatracuji jako
sentimentalitu. VSechny odjakziva zatracovaly milence,
a to z toho prostého divodu, ze laska nevychazi z hlavy,
ale ze srdce. Clovek, ktery je schopen lasky, objevi diive
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nebo pozdéji své byti — a jakmile ¢lovek jednou své byti
objevi, je osvobozen od jakychkoliv struktur, od jakych-
koliv vzort. Je oprostén od jakychkoliv pout. Stava se Ci-
rou svobodou.

Kazdé dit¢ se rodi nevinné, kazdé je vSak vzdélano
spole¢nosti. Proto existuji skoly, vysoké Skoly, univerzi-
ty; ty maji za ukol vas znicit, zkorumpovat.

Z hlavy prima cesta k byti nevede,; musite se 7idit
srdcem, ale vSechny spolecnosti piisobi na srdce
destruktivné.

Dosahnout zralosti znamena nabyt znovu své ztracené
nevinnosti, ziskat zpét svilij rdj, stat se opét ditétem. Sa-
moziejme ze je v tom rozdil — ptivodni détstvi je zniceno,
kdyz vsak své détstvi znovu ziskate, stavate se neznicitel-
nymi. Nikdo véas nemtize zlikvidovat, protoze se stanete
dostate¢n¢ inteligentnimi — ted’ vite, co vdm spole¢nost
provedla, jste ostraziti a bd€li a uz nedovolite, aby k tomu
op¢t doslo.

Zralost je znovuzrozeni, duchovni narozeni. Narodite
se nanovo, jste opét ditétem. Zacinate se divat na svét sveé-
zima oCima. Pristupujete k zivotu s laskou v srdci. V tichu
a nevinnosti pronikate do vlastniho nejvnitinéjsiho jadra.
Uz nejste jenom hlavou. Ted’ hlavu pouzivate jako svého
sluhu. Nejdfiv se stanete srdcem, a pak se povznesete 1 nad
ne;j.

Jit aZ za mySlenky a pocity a stat se ¢irym jsoucnem, to
je zralost. Zralost je vrcholem meditace.

Jezis tika: ,,Dokud se nenarodite znovu, nevejdete do kra-
lovstvi Boziho.* M4 pravdu, musite se znovu narodit.
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Dosdhnout zralosti znamend nabyt znovu své
ztracené nevinnosti opét ziskat zpet svuj raj, stat
se ditetem. Samoziejmé Ze je v tom rozdil — pu-
vodni déetstvi je zniceno, kdyz vSak sve détstvi zis-
kate znovu, stavdte se neznicitelnymi.

el &

Jednou stal Jezi$ na trhu a n¢kdo se ho zeptal: ,,Kdo
je hoden vejit do kralovstvi Boziho?* Jezi$ se rozhlédl.
Byl tam jakysi rabin a ten vykroc€il v domnéni, ze on bude
tim vyvolenym — ale nebyl. Stal tam nejctnostnéj$i muz
v onom mesté — moralista a puritan. Pokrocil kupfedu v
domnéni, Ze bude vyvolen, ale nebyl. Jezi§ se rozhlédl
— spatfil malé dité, které necekalo, ze bude vyvoleno, a
proto se ani nepohnulo. Ani je nenapadlo, Ze by mohlo
byt vyvoleno. Jen se tim vyjevem bavilo — dav lidi a Jezis
a hovor, prosté poslouchalo, co se déje. Jezis dit¢ zavolal,
vzal je na ruce a fekl zastupu: ,,Ti, jiZ jsou jako toto dité,
jeding€ ti jsou hodni toho, aby vesli do kralovstvi Bozi-
ho.*

Mé¢jte vsak na pameti, ze Jezis tekl: ,, Ti, jiz jsou jako
toto dité...“ Netekl: ,,Ti, kdo jsou malymi détmi.“ Mezi
tim je velky rozdil. Netekl: ,,Toto dité vejde do kralovstvi
Boziho,* protoze kazdé dit¢ musi byt zni¢eno, musi za-
bloudit. VSichni Adamové a Evy musi byt vyhnani z raje,
musi sejit z cesty. To je jediny zpusob, jak znovu nabyt
skutecného détstvi: nejprve ho musite ztratit. Zni to velmi
divne, ale takovy je zivot. Vypada to jako obrovsky para-
dox, ale Zivot je paradox. Abyste mohli poznat skutecnou
krasu détstvi, musite o n¢ nejdiiv piijit; jinak krasu nikdy
nepoznate.
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Vsichni Adamové a Evy musi byt vyhnani z rdje,
musi sejit z cesty. To je jediny zpuisob, jak znovu
nabyt skutecné detstvi: nejprve ho musite ztratit.

Ryba nikdy nevi, co je to ocean — dokud ji nevylovite a
nevyhodite na bieh pokryty rozpalenym piskem; pak po-
zna, co je to ocean. Pak bude po oceanu dychtit, vynaloZzi
veskeré usili, aby se do n¢j dostala zpatky, a s radosti do
n¢j skoci. Je to tatdz ryba, a piece neni. Je to tentyZ ocean,
a pfece neni, protoze ryba uz se naucila néco nového. Ted’
si je védoma, ted’ vi: ,,Tohle je ocedn a tohle je milj Zivot.
Bez néj nemohu existovat — jsem jeho soucasti.*

Kazdé dité musi ztratit svou nevinnost a znovu ji ziskat
zpét. Ztrata je pouze polovinou celého procesu — mnozi o
svou nevinnost pfisli, ale jen velmi malo z nich ji ziska-
lo zpét. To je nestésti, veliké nestesti. Kazdy ztrati svou
nevinnost, ale znovu ji ziskd jenom jednou za ¢as né¢ja-
ky Buddha, néjaky Zarathustra, n¢jaky Krsna, néjaky Je-
7i8. JeZi$ neni nikdo jiny nez Adam, ktery se vraci domd.
Magdaléna neni nikdo jiny nez Eva, ktera putuje domt.
Vysli ven z mote a vid€li utrpeni a hloupost. Vidé€li, ze
Stéstim neni nachdzet se mimo ocean.

Jakmile si uvédomite, ze patfit do jakékoliv spolenos-
ti, k jakémukoliv nabozenstvi, k jakékoliv kultufe zname-
na neprestavat trpét, neptestavat byt vézném — v tu chvili
zaCinate shazovat své okovy. Zralost predstavuje navrat,
znovuziskanou nevinnost.
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Zralost a starnuti

Mezi zralosti a starnutim je velky rozdil, nesmirny roz-
dil, a lidé jej stale nechdpou. Domnivaji se, ze starnout
znamena stavat se zralejSim — starnuti se vsak tyka téla.
Kazdy starne, kazdy bude jednou stary, ale ne nutné i zra-
ly. Zralost ptedstavuje vnitini rust.

Starnuti neni nic, co byste sami zptisobovali, starnuti je
prosté fyzicky proces. Kazdé dité, které se narodi, zestarne,
kdyz uplyne urcity ¢as. Zralost je néco, co do svého Zivota
vnasite vy sami — vychéazi z védomi. Kdyz ¢loveék starne
s plnym védomim, stava se zralym. Starnuti plus védomi,
zkusenost plus védomi rovna se zralost.

Kazdou véc muzete prozivat dvéma zpusoby. MiiZete
ji prosté projit, jako kdybyste byli zhypnotizovani, neve-
domi, nepozorni vii¢i tomu, co se déje; néco se stalo, ale
vy jste tam nebyli. Nedoslo k tomu za vasi pfitomnos-
ti, nebyli jste u toho. Jenom jste prosli kolem, nic to ve
vas nevyvolalo. Nijak vas to nepoznamenalo, nic jste se
z toho nenaucili. MoZna ze se vam to ulozilo do paméti,
protoze jste u toho ur¢itym zptisobem byli, ale nezmoud-
feli jste tim. Nikdy jste za pomoci toho nevyrostli. V tom
pripadé starnete.

Pokud vsak do néjakého zazitku vnesete kvalitu védo-
mi, pak se tento zazitek proméeni ve zralost.

=3 e
Starnuti neni nic, co byste sami zpusobovali,

starnuti je prosté fyzicky proces. Kazdé dite,
které se narodi, zestarne, kdyz uplyne urcity cas.
Zralost je néco, co do svého Zivota vndsite
vy sami — vychazi z védomi.
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Existuji dva zptisoby, jimiz se da zit: jednim je zit jako
ve snu — pak starnete, kazdym okamzikem starnete, kaz-
dou chvili umirate, a to je vse. Cely vas zivot je dlouhou,
pomalou smrti. Pokud ale do svych zazitki vnesete vé-
domi — at’ délate cokoliv, at’ se s vami d¢ji libovolné véci
a vy jste pfitom ostraziti, pozorni a bdéli, vychutnavate
dany zazitek vSemi moznymi zpisoby, snazite se ho po-
chopit, usilujete se o proniknuti do jeho nejhlubsi podsta-
ty, chcete porozumét tomu, co se vam prihodilo, snazite
se to prozivat intenzivné a naplno — pak to neni jenom
povrchni jev. Hluboko ve vas se tim néco méni. Stavate se
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se ho nedopustite.

Zraly €loveék se nikdy nedopusti stejné chyby. Avsak
clovek, ktery je pouze stary, déla stejné chyby znovu a
znovu. Zije v kruhu; nikdy se nepouéi. Dnes jste byli na-
Stvani, vCera a piedevcirem jste byli nastvani, a zitra i po-
zitti budete taky nastvani. Znovu a znovu se rozzlobite,
znovu a znovu vas to mrzi, znovu a znovu udélate vazné
rozhodnuti, Ze uz to vickrat neudélate. Toto rozhodnuti
vSak nevyvold zadnou zménu — kdykoliv vas néco rozru-
81, zaCnete zufit a jste jako smyslli zbaveni; dopustili jste
se stejné chyby. Starnete.

Zraly clovek se nikdy nedopusti stejné chyby.
Ale clovek, ktery je pouze stary, déla stejné chyby
znovu a znovu. Zije v kruhu; nikdy se nepouci.
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Jestlize si naplno prozijete hnév, uz nikdy se nenastve-
te. Jeden zazitek vam postaci k tomu, abyste se naucili, Ze
je to blahové, absurdni, hloupé — ne Ze je to htich, ale ze
je to prosté hloupé. Pro nic za nic ublizujete sob¢€ 1 jinym.
Nestoji to za to. V tom piipad¢ se stavate zralymi. Zitra na-
stane tataZ situace znovu, ale zlost se uz neobjevi. A ¢lovek,
ktery se t€si zralosti, se nerozhodl, ze uz se nikdy nerozhné-
va, ne —tak by nejednal ¢lovek, ktery se stdva zralym. Zraly
¢lovek nikdy nerozhoduje o budoucnosti; o to se postara
zralost sama. Zijete dnes — a samotné Ziti rozhodne o tom,
jaky bude vas zitrek; zitfek vyplyne z dneska.

Pokud byl hnév bolestivy, jedovaty a vy jste jim trpé-
li jako v pekle, jaky mé smysl rozhodnout se nebo slozit
slib, jit do chramu a vyhlasit: ,,Ted’ slibuji, Ze uZ se nikdy
nerozzlobim?* To vSechno je détinské, nema to smysl!
Pokud jste poznali, Ze hnév je jedovaty, je s nim konec!
Tato cesta je prosté¢ uzaviend, uz pro vas neexistuji dvere
dovnitt. Stejna situace se zopakuje zitra, ale uz vas neo-
vladne. Néco jste se naucili — a toto poznani ve vas bude
pfitomno. MiZete se tfeba smat, miiZete si dokonce vy-
chutnat poznani, jak blaznivi mizou lidé byt. S kazdym
zazitkem roste vase pochopeni.

Sviyj zivot muzete prozivat jako v hypnoze — tak zije
devadesat devét procent lidi — nebo mlZete Zit naplno a
uvédoméle. Pokud zijete uvédomeéle, zrajete; jinak prosté
starnete. A starnout neznamena dosahovat moudrosti. Jest-
lize jsi byl zamlada blazen a ted’ jsi zestarnul, pak jsi prosté
stary blazen, to je vie. Clovék se nemiize stat moudrym
jenom tim, Ze zestarne. SpiS se muze stat jest¢ vetSim
blaznem, protoze Casto Ipi na mechanickych zvycich jako
stroj.
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