OBSAH

POEKOVANL...........ocoveeeeeeeeeeeeee e 8
UVOU oo e e es s se s 9
1. FENG-SUEJ NA VASEM PRACOVISTI ............... 13
Vyty€ent Cilll......cecececiicccicccciccccieeans 15
Velitelska pOZiCe ..., 16
Existuje pro muj stdl lepSi misto?.........cocewevvcuennee 20
Vybeér stolu a Zidle ... 23
Par slov 0 nepofadKu ........c.cccvecunecinecincerncrnicnennes 23
Kancelarska vyzdoba.........ccccoocveeevcnnininiccnee 25
Pracovni schlizka - kam si sednout ....................... 27
2. NA VASEM PRACOVNIM MISTE ...........cccoooun. 31
Pomocné nastroje: Pa-kua.......c.cccocvcuvcicininiincinnee 31
Pomocné nastroje: Pét elementd........c.cccvecuneuecnee 37
Devét zivotnich oblasti........cceeeeeeeeeeveeeeeererne. 38
3. OSOBNIPROFIL .......oooooooooovveeecceeeeeeeeeeeeeeeeeese 55
UdElejte Si KVIZ cecoueereiiceieereeceireeeeeeeeenes 57
4. VEVASEM ELEMENTU ..........ccccoommmmmmmmrrrrrrccrirrnn 61
DF@VO .ottt 64
(@] 1 T<] o OO 69
ZEME ..ottt ettt 75
KOV ettt sttt 80
[V oY £ OO 85



5. POUZITI ZAKLADNICH ELEMENTU

K POCHOPENI DRUHYCH .........coccoocccvsvvcerrnee 92
Komunikace mezi jednotlivymi elementy............. 92
Kdy je nutnd opatrnost ...........ceeeeeevemncereeeeeerrenrennes 96
6. KRUH ELEMENTU ....cccoooouvrrmvmmmscmmrsvnerssnrssn 1071
Kruh produktivity @ rlstu ......ccecveeeeeevceevcencerenneenes 103
Kruh odpocinku a regenerace...........ccccccecueuuuce. 104
Kruh agrese ... 110
7. SESTAVTE SI SVUJ TYM woooooovvvveceeeeeeeenns 115
TYMOVE CHlE .. 116
Dosahnéte tspéchl s pomoci svych
zaméstnanct i spolupracovnik ..., 118
PFiZPUSODENT ... 120
8. NALEZENI BOHATSTVI ....cccccccoooummrvrvmvvrrrrrrnn 122

VylepSeni vhodna k posileni Zivotnich oblasti....124
Oblékejte se tak, abyste byli ispésni:

jak vyjadrit sebe sama.......cccceivivciccinininciicinnes 127
Kde se ukryva bohatstvi? .........cccccveeuneenecrnecnnes 130
Autorciny poznamky o oblasti bohatstvi............ 136
PRILOHA A:
NECO VICE O VELITELSKE POZICI..............ccccccco. 138
PRILOHA B:
NECO VICE O MRIZCE PA-KUA.........covmmurc 141

O QUEOICE ...ttt 145



	Úvod
	1.
	Feng-šuej
	na vašem pracovišti
	Vytyčení cílů
	Velitelská pozice 
	Existuje pro můj stůl lepší místo?
	Výběr stolu a židle
	Pár slov o nepořádku
	Kancelářská výzdoba
	Pracovní schůzka – kam si sednout



	2 
	Na vašem pracovním místě
	Pomocné nástroje: Pa-kua
	Pomocné nástroje: Pět elementů
	Devět životních oblastí



	3
	Osobní profil
	Udělejte si kvíz

	4
	Ve vašem elementu
	DŘEVO
	OHEŇ

	ZEMĚ
	KOV
	VODA
	Můj element


	5
	Použití základních elementůk pochopení druhých
	Komunikace mezi jednotlivými 
	elementy
	Kdy je nutná opatrnost



	6
	Kruh elementů
	Kruh produktivity a růstu
	Kruh agrese


	7
	Sestavte si svůj tým
	Týmové cíle
	Dosáhněte úspěchů s pomocí svých 
	zaměstnanců či spolupracovníků
	Přizpůsobení



	8
	Nalezení bohatství
	Vylepšení vhodná k posílení 
	životních oblastí
	Oblékejte se tak, abyste byli úspěšní: 
	jak vyjádřit sebe sama
	Kde se ukrývá bohatství?
	Autorčiny poznámky o oblasti bohatství



	Příloha A
	Něco více 
	o velitelské pozici
	Příloha B
	Něco více o mřížce pa-kua
	O autorce

