OSHO

Pisen ticha - Poznanireality

Nezalezi na tom, zda Bih je ¢i nikoliv
— vdé€nost je nutnd. Lidé si mysli, Ze ,,jestlize
Biih je, pak mu pod¢kujeme*. Ja fikam pravy
opak: ,,AZ zacnete d¢kovat, najdete Boha.* Ji-
nak to nejde. Az zacnete byt vdécni, najdete ho,
protoze Blh se odehrava jen v dimenzi vdéc-
nosti. Stejné jak nelze vidét usima nebo slySet
o¢ima — o¢i mohou jen vidét a usi jen slySet
— stejné tak pouze prostiednictvim vdécnosti
miZete najit Boha, pocitit ho.

Druha véc je ta, ze zboznost je zplisob zivota.
Neni to néco, co délate brzy rano jako kazdo-
denni ritual. Je-li to ritual, pak nemé smysl. Je-li
to ritudl, nestane se z vas zbozny ¢lovek — bude
z vas hinduista, bude z vas muslim, ale nebudete
pfitom zbozni. Zboznost musi byt néco napros-
to neformalniho — néco co ma bliz k srdci nez
k ritudlu. Neni to néco, co vykonate n¢kdy rano,
protoze musite — a presné to vas vSude ucili —
z ¢eho se stala povinnost. V piipad¢, ze to vyne-
chate, citite se trochu provinile; a zase kdyz uz
to provadite, necitite z toho Zadnou radost. Kdyz
to neudélate, vyvstane ve vas pouze pocit viny.
Abyste se mu vyhnuli, provadite to opakované
dal a dal. To neni zboznost.

Zboznost je zplsob zivota.

Co tim myslim? Zbozny ¢lovék setrvava
ve zboznosti 24 hodin denné. Spi ve zboznos-
ti, jeho spanek pfedstavuje druh zboZnosti.
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Uvoliuje se do spanku, jako by se uvolioval
do kruhu existence. Kdyz spi, spi v Bohu.
Kdyz se probouzi, probouzi se v Bohu. Ote-
vie o€i a prvni véc, ktera mu vstoupi do srd-
ce a do jeho bytosti, je nesmirnd vdécnost.
Konzumuje Boha, pije Boha, chodi v Bohu,
dycha v Bohu, dycha Boha. 24 hodin z jeho
dne ptedstavuji kontinudlni zboznost. Neusta-
le pokracuje jako hudba v pozadi. Bez ohledu
na to, co déla, zboznost existuje dal.

Netvrdim, Ze byste méli zacit opakovat
,,Rama, Rama, Rama‘“ nebo ,,Allah, Allah, Al-
lah.“ Neni to otazka n¢jakého opakovani. Pokud
zacnete opakovat, ,,Ram, Ram, Ram,* bude to
ptedstavovat zasah do vaSeho Zivota. Nebudete
ani schopni fidit auto, protoze vase mysl se roz-
déli. Zadnou praci nebude moci délat poradné.
Proto vam nechci radit, abyste néco opakovali.
Neni to otdzka opakovani néjakych slov. Je to
jen pocit, pfitomnost. Podobné jako kdyz matka
v noci spi a vedle ni lezi jeji dité... mize zrov-
na probihat obdobi dest'li, na obloze se mohou
stahovat mrac¢na a bit hromy. Nic z toho ji ne-
probudi. Pokud se vSak dit¢ zacne trochu vrtét
nebo se rozplace, je okamzit¢ vzhiiru. Hrom
ji neprobudil, zatimco jeji dité... dokonce i ve
spanku na néj ¢ast jeji bytosti mysli. Tak je to
1 se zboznosti.
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Zijete na trziti, chodite do prace, ale hlubo-
ko, v samém jadru svého byti se neustale skla-
nite pted existenci — zboznost pokracuje, vdeéc-
nost pokracuje. Nékdy, ve chvili ticha vyjde na
povrch, jinak plyne dal hluboko pod zemi.

Zboznost je zpusob Zivota, nikoliv zpiisob,
jak se néceho dozadovat. Svétuje vas do ru-
kou ticha a nejistoty byti.

Jsme tak mali a existence je tak nesmirna...
jsme zde jen na par okamzikd, zatimco existen-
ce tu byla vzdy a bude tu i dal. Jsme jen lehké
vinky v nekonecném oceanu. MiZzeme o néco
zadat, ale nemizeme se ni¢eho dozadovat. Mu-
zeme zadat, protoze vii¢i existenci nejsme cizi,
nejsme outsidefi. Patiime k ni. Jsme jeji soucas-
ti. Existence z nds udélala lidi. To, ze jsme, je
vysledkem jeji touhy. Mizeme tedy Zadat. Za-
dame-li o néco, nic si nenarokujeme. Je-li nase
zadost uspokojena, jsme vdécni. Pokud tomu
tak neni, jsme také vdééni. Pamatujte si to. To je
krasa zboZnosti.

Pokud je nase zadost uspokojena, jsme sa-
moziejm¢e vdécni. Pokud ne, jsme stale vd&c-
ni. Pro¢ jsme vdééni, i kdyZ jsme nic nedosta-
1i? Protoze Clovek, ktery vi, co to je zboznost,
také vi, Ze n€kdy zadame o néco, co pro nas
neni dobré. Existence to vi nejlépe. Je-li to
nutné, nase zadost bude uspokojena. Neni-li
to zapotrebi, uspokojena nebude.
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Jednou jsem slysel tento ptibeh:

Jedné holcicce se rozbila panenka. S pla-
cem nad jejimi kousky sdeélila bratrovi:
,, Chystam se pomodlit k Bohu, aby mi panen-
ku slozil dohromady. **

,, Ocekavas, ze Bith na tvou modlitbu odpo-
vi?“ zeptal se.

., Uvidis, ze mi odpovi, “ predpovedeéla.

Za dvé hodiny se bratr k divce vratil a ze-
ptal se. ,, Tak co, odpovedel ti Bith? “

,Ano,“ odpovedeéla a ukdzala na kousky
panenky. Rekl mi: ,, Ne.*

To je zboznost. MiZete o néco pozadat, ale
nemiizete se niceho dozadovat. Pokud Bth fek-
ne ne, je to naprosto v poradku. Konecné je to
jeho rozhodnuti. Domahani se nééeho zname-
n4, ze jste se jiz rozhodli. Doméhani se néceho
znamena, ze chcete, aby existence nésledovala
vasi viili. Zadani jednoduse znamena: , Predkla-
dam ti své piani, ale nasleduj svou viili — staniz
se vule tva, ptijd kralovstvi tvé.” Tato posledni
slova JeZiSe na kiizi — to je zboznost!

Oosterhuis* fika: ,,Nikdo se nemuze mod-
lit beze slov, protoze nikdo neZije mimo jazyk,
a vSechno je dialog.“ Buddha tika, ze zboz-
nost je ticho. A oba maji pravdu. Oosterhuis

* Nizozemsky teolog a basnik — pozn. red.
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