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Svoboda

Pochopeni korenu otroctvi

Abychom mohli byt totaln¢ svobodni, musime byt total-
né védomi, ponévadz zdkladem naseho otroctvi je nase ne-
védomi. Nesvoboda nepochéazi zvnéjsku. Neexistuje nikdo,
kdo by z vas mohl udélat nesvobodného ¢lovéka. Miizete
byt zniCeni, ale svobodu vam nemiZze nikdo vzit, pokud se
ji sami nevzdate. Jestlize podrobné¢ prozkoumate, co vas
¢ini nesvobodnymi, zjistite, Ze je to vase touha po nesvo-
bodé. Nesvobodnymi vas €ini touha po zavislosti, touzite se
zbavit zodpovednosti byt sami sebou.

Jakmile pfijmete zodpovédnost sami za sebe... A zapa-
matujte si, Ze to neni jen prochazka rizovou zahradou, ma
to 1 své stinné stranky; neni to nektar, ktery chutna jen slad-
ce — Casto je p&kn¢ hotky. Hotkost vzdy vyvazuje sladkost,
vzdy je jich stejné mnozstvi. Rlize vyvazuji trny, dny noci,
1éto zimu. Zivot udrzuje opaéné pély v rovnovaze. Svobodny
tedy mtze byt clovek, jenZ je ochoten piijmout zodpovédnost
za to, aby byl sam sebou s veskerou krasou, hotkosti, radost-
mi i agonii, které tuto zodpovédnost doprovazeji. Jeding ta-
kovy ¢loveék mtze byt svobodny...

Prozivejte to s veSkerou agonii i extdzi — nalezi vam obo-
ji. Nikdy nezapomerite, Ze neni mozné prozivat extazi bez
agonie. Zivot nemiize existovat bez smrti a radost nemiize
existovat bez smutku. Takto se véci prost¢ maji — neda se
s tim nic d¢lat. Je to sama piirozenost, samo tao vseho, co
existuje.
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Svoboda ff

Piijméte zodpovédnost za to, abyste byli takovi, jaci jste,
se v§im dobrym i zIym, se v§im nddhernym i ohavnym, co se
s tim poji. Diky tomuto piijeti dojde k transcedenci a stanete
se svobodnymi.

Spole¢nost a svoboda
jednotlivce — rozhovor

= e
Zda se, ze spolecenska pravidla patii mezi za-
kladni lidské potreby. Presto zZadna spolecnost
doposud cloveku nepomohla, aby piné rozvinul

svij potencial. Mohl byste prosim vysvetlit, jaky
Jje vztah mezi jednotlivci a spolecnosti a jak si mo-
hou navzajem pomoci ve svém vyvoji?

£ &

To je velmi slozita otazka, ale velmi dileZita. Clovék jako
jediny v ramci celé existence potiebuje pravidla. Zadné jiné
zvite pravidla nepotiebuje.

Nejprve je nutné pochopit, Ze na pravidlech je néco ume-
1€¢ho. Dtivod, proc€ je ¢loveék potiebuje, tkvi v tom, Ze prestal
byt zvifetem, ale nestal se jeste clovékem — nachdzi se v pie-
chodové fazi. Proto potiebuje pravidla. Kdyby byl zvitetem,
zadna pravidla by nepotieboval. Zvirata nemaji pravidla, tista-
vy, zakoniky ani soudy, a piesto se jim dafi vyborng. Jestlize
se Clovek doopravdy stane ¢lovékem — nejenom podle jména,
ale ve skutec¢nosti — nebude pottebovat zadna pravidla.

K tomuto uvédomeéni vSak zatim dospélo jen velmi malo
lidi. Lidé jako napriklad Sokrates, Zarathustra ¢i Boddhid-
harma nepotiebuji zadna pravidla. Jsou dostate¢né védomi
na to, aby nikomu neublizovali. Zakoni ani ustav neni zapo-
tiebi. Pokud se cela spolecnost stane skutecné lidskou, bude
existovat laska, ale ne zakony.
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Jestlize se c¢lovek doopravdy stane c¢lovekem — ne-
jenom podle jména, ale ve skutecnosti — nebude
potrebovat Zadna pravidla. K tomuto uvédomeéni

vSak zatim dospélo jen velmi malo lidi.

Problém spociva v tom, Ze clovek potiebuje pravidla,
zakony, vlady, soudy, armady a policii, ponévadz ztratil pii-
rozené chovani zvifete a nedosahl doposud nového pfiroze-
ného postaveni. Nachazi se v prechodové fazi. Nepatfi ani
na jednu stranu, je zmateny. A abychom tento zmatek mohli
kontrolovat, potfebujeme vSechny tyto véci.

Cely tento problém se vSak jesté zkomplikoval, nebot’
sily, jez vznikly za ucelem ovladani ¢lovéka — nabozenstvi,
staty, soudy — ziskaly pfili§ velkou moc. Museli jsme jim dat
moc; jak by jinak mohly ovladat lid? Sami jsme ze sebe uci-
nili otroky. Nyni se tyto instituce staly mocnymi a nechtéji se
vzdat investic. Necht¢ji, aby se ¢lovek vyvijel.

Ptate se, jak se Clovek a spoleCnost, jednotlivec a spolec-
nost, miize vyvijet. Viibec nechapete, v ¢em je potiz. Jestlize
se vyviji jednotlivec, spolecnost se rozpada. Spole¢nost exis-
tuje jen proto, Ze jednotlivci nemaji dovoleno vyvijet se. Tyto
mocnosti po cela staleti ovladaly ¢loveka a tesily se své moci
a slavé. Nejsou ochotny ¢lovéku umoznit, aby se vyvijel, aby
dorostl do bodu, v némz je a jejich instituce prestane potiebo-
vat. Existuje mnoho situaci, jez vam pomuzou, abyste tomu
porozumgli.

Nasledujici piibéh se stal v Ciné pred dvéma a piil tisici
lety:

Lao-c’ dosahl veliké slavy a moudrosti. Byl bezpochy-
by jednim z nejmoudtejsich lidi, jaci kdy Zili. Cinsky cisaf
ho velmi pokorné pozadal, aby se stal piedsedou nejvyssiho
soudu, protoze nikdo by nedokézal tidit zemi Iépe nez on.
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Lao-c’ se ho snazil presveédcit, Ze neni tim pravym ¢lovekem,
ale cisaf trval na svém. Lao-c’ pravil: ,,Jestlize mé& neposlech-
nes... staci jediny den u soudu a poznas, Ze nejsem tim pra-
vym c¢lovékem, ponévadz systém je Spatny. Ze skromnosti
jsem ti nefikal pravdu. Bud’ mohu existovat ja, nebo tvlij za-
kon, tad a spole¢nost. Zkusme to tedy.*

Prvni den k soudu privedli zlodg€je, ktery ukradl téméft po-
lovinu majetku nejbohats$imu muzi v hlavnim mésté. Lao-c’
si cely pipad vyposlechl a prohlasil, Ze jak zlodéj, tak bohac
maji jit na pial roku do vézeni.

Bohac pravil: ,,Co to povidas? Okraden a oloupen jsem
byl ja — co je to za spravedlnost, poslat m¢ do vézeni na stej-
nou dobu jako toho zlod¢&je?*

Lao-c’ odvétil: ,,K tomu zlod¢ji jsem zcela jist€ nespra-
vedlivy. Ty bys mél jit sedét na delsi dobu, nebot’ sis pro sebe
nahrabal obrovské bohatstvi a mnoho lidi jsi pfipravil o pe-
nize... tisice lidi jsou utlacovany a ty jen hromadis a hroma-
dis penize. K ¢emu ti jsou? Tvoje chamtivost vede ke zrodu
téchto zlodé€ju. Zodpovednost za to lezi na tvych bedrech. Ty
jsi spachal zlo¢in jako prvni.*

Logika Mistra Lao-c’ je naprosto jasna. Jestlize bude
existovat veliké mnozstvi chudych lidi a jen n€kolik boha-
tych, neni mozné, abyste zlod¢je zastavili, abyste jim zabra-
nili krast. Jedinym vychodiskem je spolecnost, v niz budou
vsichni vlastnit dostatek k tomu, aby uspokojili své potieby,
a v niz nikdo nebude hromadit jen z ryzi chamtivosti.

Bohac tekl: ,,Nez mé posles do vézeni, chci si promluvit
s cisafem, jelikoz takovyto rozsudek neni v souladu s usta-
vou ani se zadkony nasi zemé.*

Lao-c¢” odpovédel: ,,Za to ja nemizu. Je to chyba ustavy
a zakond. B€Z a promluv si s cisafem.*

Boha¢ pravil cisafi: ,,Poslouchej, tento muz by mél byt
okamzit¢ zbaven své funkce. Je nebezpecny. Dnes jdu do vé-
zeni ja, zitra tam pijdes ty. Pokud se chce§ zachranit, tento
muz musi byt odvolan. Je nesmirn€ nebezpecny a velmi raci-
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onalni. To, co fik4, je pravda, chapu jeho argumenty. To vSak
neméni nic na tom, Ze se stane nasi zkazou!*

Cisat tomu porozumél naprosto dokonale. ,,Je-li tento bo-
hac zlocinec, pak ja jsem nejvetsi zlocinec v zemi. Lao-c’ se
nebude rozpakovat a necha me zavfit.“

Poté, co byl Lao-c’ uvolnén ze své funkce, prohlasil:
»nazil jsem se ti to fict jiz predtim, zbytecné plytvas mym
Casem. PresvédCoval jsem t&€, ze nejsem tim pravym clove-
kem. Je prosté fakt, Ze tvoje spolecnost, zakony ani Ustava
nejsou spravné. Na to, abys mohl fidit tento Spatny systém,
potiebujes Spatné lidi.*

Potiz je v tom, ze sily, jez jsme vytvorili, aby ¢lovek ne-
propadl chaosu, jsou nyni tak mocné, Ze vam zakazuji, abyste
se vyvijeli. Budete-li totiz moci rist, jestlize se budete moci
stat pozornymi, bdélymi a védomymi jednotlivei, nebudete
lidi s touto silou potiebovat. Piijdou o své zaméstnani a se
svym zamgstnanim ztrati i svou slavu, moc, viildcovstvi, post
knéze ¢i papeze — piijdou o vSechno. Z lidi, jiz byli na pocat-
ku potteba kvuli ochrang, se tedy stali neptatelé lidstva.

9/ e
Jestlize bude existovat veliké mnozstvi chudych lidi
a jen nékolik bohatych, neni mozné, abyste zlodéje
zastavili, abyste jim zabranili krast.
Jedinym vychodiskem je spolecnost, v niz budou
vsichni viastnit dostatek k tomu, aby uspokojili
své potieby, a v niz nikdo nebude hromadit jen
z ryzi chamtivosti.

El 5

Ja s témito lidmi nechci bojovat, ponévadz jsou mocni,
maji armady a penize, maji vSechno. Nemuzete s nimi bojo-
vat, nebo vés zni¢i. Jedinou cestou z této bryndy je zacit po-
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tichu rozvijet své védomi, ¢emuz nemtizou zabranit zadnou
silou. Nemohou ani tusit, co se ve vasem nitru déje.
Nabizim vam alchymii vnitini transformace. Zméiite své
vnitini byti. A jakmile se zménite, jakmile projdete totalni
transformaci, zjistite, Ze jiz nejste uvéznéni, Ze jste prestali
byt otroky. Vase otroctvi pramenilo z vaseho chaosu.
Béhem ruskeé revoluce se prihodilo toto:

Jakmile byla revoluce isp€sné zavrsena, jistd moskevska
zena zacala chodit uprostied silnice. Policista, ktery ji uvidél,
pravil: ,,To je Spatné. Uprostred silnice nemtizete chodit.*

Zena odpovédéla: ,,Nyni jsme svobodni.*

Zmeénte sve vnitrni byti. A jakmile se zménite,
Jjakmile projdete totdlni transformaci, zjistite,
Ze iz nejste uvezneni, ze jste prestali byt otroky.
Vase otroctvi pramenilo z vaseho chaosu.

Dopravnimi ptedpisy se budete muset fidit, i kdyz bude-
te svobodni, ponévadz jinak by nemohl fungovat dopravni
systém. Pokud si auta budou jezdit a lidé béhat tam, kam se
jim zachce, zatacet, kde se jim zlibi, a ignorovat semafory,
mnoho osob se stane ucastniky dopravnich nehod a zemfe.
To zapficini, ze pfijede armada a bude vymahat dodrzovani
predpisu o chlizi po vozovce — at’ uz to bude napravo nebo
nalevo, podle toho, jak si to dana zemé¢ zvolila. Nikdo vsak
nesmi chodit uprostied. Namifena hlaven vas donuti, abyste
se predpisy tidili. Pokazdé si na tuto Zenu vzpomenu, ma vel-
mi symbolicky vyznam.

Svoboda neznamena chaos. Svoboda znamena vétsi zod-
poveédnost — tak velikou zodpoveédnost, ze vam nikdo nemusi
zasahovat do Zivota — Ze vas v§ichni mohou nechat na pokoji,
Ze se 0 vas nemusi starat vlada, Ze se vam do zivota nemu-
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si plést policie ani zédkon. Nachazite se prost¢ mimo jejich
svét.

To je muj pristup — jestlize doopravdy cheete transformo-
vat lidstvo, vsichni jednotlivci by se méli starat o sviij vlastni
rust. Dav neni k ristu zapotiebi.

Rist se podoba vyvoji ditéte v matcin¢ déloze. Matka pro
své dité nepotiebuje dav, musi byt jen opatrna. Novy ¢loveék
se musi narodit ve vasem nitru. Musite se stat délohou pro
novou lidskou bytost. Nikdo se o tom nedozvi a je dobfte, Ze
o tom nikdo nevi. Budete prosté dal vykonavat svou praci,
Zit v obyCejném svéte, budete prosti a normalni — nemusite
se stat revolucionafem, reakcionafem, punkerem nebo skin-
headem. To vam nepomtze. To je totalni pitomost. Chapu,
Ze to délate na zékladé pocitu marnosti, ale i presto je to §i-
lené. Spolecnost je Silena a kvuli pocitim frustrace se stane-
te Silenymi i vy? Z takovychto lidi spolecnost nema strach.
Spolecnost se boji pouze lidi, ktefi jsou schopni uvést se
do stiedu, stat se védomymi, a to natolik, ze piestanou potie-
bovat zakony. VZdy jednaji spravné. Nachazeji se mimo vliv
takzvanych mocnych zajmai.

Budou-li jednotlivci riist, spolecnost se zaéne zmensovat.
Spolec¢nost, kterou jste znali — s vladou, armadou, soudy, po-
licii a véznicemi — fato spolecnost se zacne ztracet. Je sa-
moziejmé, Ze vzhledem k tomu, jak obrovské mnozstvi lidi
existuje, vzniknou nové podoby kolektivii. Nechci je nazyvat
spolecnost, abych se vyhnul nedorozumeéni. Novému kolek-
tivu fikdm komunita. Toto slovo ma hluboky vyznam — zna-
mend misto, kde lidé Ziji nejen pohromade¢, ale také spolu
souzngéji.

Zit pohromadg je jedna véc. Toto jiz délame — v kazdé
vesnici, v kazdém mést¢ ziji pohromade tisice lidi — nakolik
ale ziji skutecné pohromadé? Lidé neznaji dokonce ani své
sousedy. Tisice lidi bydli ve stejném mrakodrapu a nikdy se
nedozvi, Ze bydli ve stejném dome. Neziji skutecné dohro-
mady, ponévadz spolu nesdileji a nesouzngji. Je to jen dav,
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nikoliv komunita. Rad bych tedy nahradil slovo spolecnost
vyrazem komunita.

Spolecnost funguje na jistych principech, které budete
muset odstranit, protoze jinak nezanikne. Hlavni a nejdtlezi-
t&jsi jednotkou spolecnosti je rodina — pokud rodina zistane
takova jako v soucasnosti, spolecnost, cirkev ani naboZenstvi
nebudou moci prestat existovat. V disledku toho nebudeme
moci stvotit jednotny svét, jednotné lidstvo.

Rodina je psychologicky prezita. Neexistovala vzdy — byly
doby, kdy rodina neexistovala, kdy lidé zili v kmenech. Ro-
dina vznikla kvili soukromému majetku. Zili mocni lidé,
kterym se podafilo nashromazdit vice jméni nez ostatnim,
a tito lidé si prali predat své bohatstvi svym détem. Do t€ doby
rodina neexistovala. Muzi a Zeny zili vedle sebe z lasky, nefun-
govalo manzelstvi ani rodina. Jakmile se vSak objevil majetek,
muz si zacal pfivlastiovat Zenu. Vytvoril z ni soucéast svého
majetku.

V indickych jazycich se zené opravdu fika majetek. V Ci-
né byla Zena povazovana za majetek, takze manzel mohl svou
manzelku beztrestn¢ zabit. Nespachal zadny zlo¢in — mél na-
prostou svobodu zbavit se svého majetku. Miizete spalit svij
nabytek, svilj diim — neni to zlo€in, je to vas dim. MuZzete
pripravit o zivot svou Zenu...

Jakmile se objevil soukromy majetek, promeénila se v n¢j
iZena a muZz se vSsemi moznymi prostiedky snazil zajistit, aby
dite, které se jeho manzelce narodilo, bylo skute¢né jeho.

To je ale velky problém — otec si nemlze byt nikdy sto-
procentné jist. Pouze matka vi, jak je to ve skutecnosti. Otec
se vsak vselijak snazil Zen¢ zabranit, aby pfisla do kontaktu
s jinymi muzi. Vselijakymi zpisoby ji branil, zaviral v§echny
dvefe.

Ne nahodou chodi do kostelti a chramtl jen staré Zeny, po-
névadz po cela staleti to byla jedina mista, kam smély chodit.
Muzi si velmi dobie uvédomovali, ze cirkev rodinu ochrani.
Cirkev vi, Ze zanik rodiny by vyustil v jeji zanik. A cirkev je
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samoziejmé posledni misto, kde by mohlo dojit k n¢jakému
milostnému romanku, nebot’ v ni byla u¢inéna vsechna pred-
bézna opatieni, aby se tak nestalo. Knéz musi zit v celibatu
— to je zaruka — v rliznych nabozenstvich museji knézi odlis-
nymi zpuisoby dodrzovat celibat a vzdorovat sexu, branit se
kouzlu Zen.

Dzinisticky mnich se Zeny nesmi dotknout. Nesmi se pii-
blizit k Zen€ na vice nez dva a pll metru. Ani buddhisticky
mnich se nesmi Zeny dotknout. Existuji nabozenstvi, jez ze-
nam zakazuji vstup na posvatna mista nebo je oddéluji pie-
pazkou. MuZi zabiraji hlavni ¢ast chramu ¢i mesity, Zenam je
k dispozici maly oddéleny prostor. Muzi na n¢ dokonce ani
nevidi. Je naprosto nemozné, aby se zde seznamili.

Mnoho nabozenstvi — jako islam — Zenam nafizuje, aby si
zakryvaly tvar. Obli¢ej muslimskych Zen je velmi bledy, po-
névadz tyto Zeny nikdy nespatiily slune¢ni svétlo. Tvar i t€lo
maji tyto Zeny zahaleny, jak jen to jde. Nesmé&ji se vzdéla-
vat, pon¢vadz vzdélani v lidech probouzi podivné myslenky.
Lid¢ zacinaji pfemyslet, zacinaji diskutovat. ..

Zena neméla dovoleno vykonavat placené zaméstnani,
protoze to znamenalo nezavislost. VSechny cesticky méla od-
Ffiznuty, jen aby si muz mohl byt jist, Ze jeho syn je doopravdy
jeho. Skute¢né mocni lidé —jako naptiklad kralové —nechavali
sluzebniky muzského pohlavi vykastrovat, nebot’ se pohybo-
vali a pracovali v palaci, obsluhovali tam druhé. Museli byt
vykastrovani, jinak hrozilo nebezpeci... Bylo to nebezpecné,
nebot’ kazdy vladce mél stovky manzelek, z nichz mnohé ni-
kdy ani nespatfil. Tyto Zeny se ptirozen¢ mohly zamilovat
do kohokoliv. Do palace vSak méli piistup jen vykastrovani
muzi, takZe i kdyby se do nékoho zamilovaly, nemohly s do-
ty¢nym muzem zplodit dité. To bylo zasadni.

Rodina musi zmizet a uvolnit misto komunité. Komuni-
ta znamena, Ze jsme veSkeré naSe energie, vSechny penize,
shromézdili do jediného banku — a tento bank se postara
o vSechny. Déti budou ¢leny komunity, takze individualni
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dédictvi nepredstavuje problém. Shromazdite-li vSechny své
energie, penize a zdroje, vSechny komunity budou bohaté
a kazda z nich si bude moci dovolit stejny Zivotni standard.

Jakmile budou jednotlivci a komunity rist bok po boku,
spole¢nost zanikne a spolecné s ni zmizi i vSechno zlé, co
stvoftila.

Dam vam jeden priklad.

V Ciné pred dvéma tisici lety uéinili revoluéni krok. Za-
vedli novy systém, v némz pacient platil 1ékaii, dokud byl
zdravy. Pokud onemocnél, doktor prestal penize dostavat.
Zda se to byt velmi podivné. My platime 1ékatim, kdyZ jsme
nemocni, a oni nas opét uzdravuji. To je vSak nebezpecné,
nebot’ 1€kari jsou takto zavisli na vasi nemoci. Je pro n¢ vy-
hodné, kdyz jste nemocni — ¢im vice lidi onemocni, tim vice
penéz si vydélaji. Nezajima je zdravi, ale nemoc. Budou-li
vsichni zdravi, bude Spatné pouze l¢kafi!

Citiané piisli s velmi revoluénim a praktickym napadem
—kazdy cloveék mél osobniho 1ékate, a dokud byl zdravy, pla-
til mu mésicné jisty obnos penéz. Povinnosti doktora je starat
se o to, aby byli lidé zdravi — a je samozfejmé, Ze se o to
bude starat, ponévadz za to dostava zaplaceno. Pokud klient
onemocni, 1ékai o své penize pfijde. Vypukne-li epidemie,
doktor zkrachuje.

Nyni je to presn¢ naopak. Jednou jsem slysel tento pii-
béh:

Za Mulou Nasredinem pfiSel doktor a pravil: ,,Chodim
za tebou potad dokola a pfipominam ti, Ze jsem tvého syna
vylécil z nestovic. Ty me€ vSak neposlouchas a jesté jsi mi
nezaplatil.

Mula odvétil: ,,Poslys, mél by sis dat pozor, nebo té za-
zaluji.*

Lékar pravil: ,,To je divné... vzdyt jsem tvého syna vy-
lecil.“
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